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内容概要

本书内容分针科、灸科、经穴、治疗四篇，全面详细地阐述了针灸疗法的基本知识、临床应用手法与
科学实验以及临证要点等，特别注重于临床实际应用，力避空泛，尤以取穴方法更加详明，并附以插
图，文图并茂，使读者易于学习和掌握。
    作者致力于针灸学三十余年，临床经验、理论知识都很丰富，并有教学经验。
此书是作者理论与经验的总结，书中充分体现了作者在针灸方面颇深的造诣与独特的临床体会，因此
，本书对中国针灸学的发展颇有影响。
本书不仅适合初学者，也适用于临床医生学生参考。
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章节摘录

第一章　总论第一节　针术之由来针术治病之发轫，远在五千年以上，绝非一人一时之发明。
溯自我国石器时代，即有人利用尖锐之石块，作为发溃决脓、捶击筋骨及缓解疼痛；复由脑力不断精
进，于缓解病苦中，寻取捶击点；经无数人民几千百年之经验累积，并随工具之改进，由石器时期而
转入冶金时期，因而创作铁针，代替砭石；更从无数人民治疗经验之汇集，始成为后来独立之针疗技
术。
我国自有文字后，关于医疗技术而兼有条理者，首推内经一书。
于疗病诸法中，虽有汤液、膏醴、针石、灸炳、毒药、导引诸法，而十之九为针术治疗。
内经中之素问九卷，有刺热病、刺疟疾、刺腰痛诸篇，纯为针疗之详录。
而灵枢九卷，则专言针之形式与使用各病治疗之刺点部位，故后人有针经之称。
内经一书，咸称为黄帝所作，实则为战国时期之作品，而托名于黄帝。
寻绎书中记述，推究针术之由来，如素问异法方宜论一篇中有“南方者⋯⋯其民⋯⋯其病挛痹，其治
宜微针，故九针者，亦从南方来”，则针术应用最多之地区与针术创造之地区，首自南方先哲；而其
创造时代，必更在数千百年之前，内经仅集当时先哲之记录或传述，整理成为专书而已。
综而言之，针术，在冶金术成功之后，由砭石改进而成可无疑义。
初为铍针、镌针、圆针之类，渐进而为锋针、锟针，再进而为圆利针、毫针之类。
其间又不知经过几多岁月，若干先民之不断改造，而成为微针。
又经若干岁月始人内经之记录，而流传至今，成为治疗部门之一种学术。
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编辑推荐

《现代著名老中医名著重刊丛书(第5辑):中国针灸学》是作者理论与经验的总结，书中充分体现了作
者在针灸方面颇深的造诣与独特的临床体会，因此，《现代著名老中医名著重刊丛书(第5辑):中国针
灸学》对中国针灸学的发展颇有影响。
《现代著名老中医名著重刊丛书(第5辑):中国针灸学》不仅适合初学者，也适用于临床医生学习参考
。
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