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内容概要

本书以中医药理论为指导，有机结合现代科学研究方法，主要从中医药动物实验方法的创新性和实用
性出发，系统论述了中医药动物实验的理论，介绍了中医药研究各领域的不同动物实验方法，充分展
示了中医药动物实验研究方法的系统性、多样性和科学性。
    分上、下两篇。
上篇对中医药动物实验方法学的概念与内容、地位与作用等进行了论述，对中医药动物实验的思维原
理、实验动物与中医药动物实验、实验材料准备与实验室操作规范、常用实验动物的选择、动物实验
基本技术方法、实验设计及数据分析、动物实验的影响因素及控制、实验动物管理法规和中医药动物
实验的局限性等进行了阐释。
下篇对中医证候动物模型的具体实验方法，中医药基础理论研究、中医临床各科动物实验、中医方药
研究、中医非药物疗法研究等的具体动物实验操作方法，以及新技术在中医动物实验中的应用情况，
进行了整理和总结。
书中多数实验是专家们根据自己的科研工作，并收集文献资料撰写而成。
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书籍目录

上篇　基础理论篇　第一章　绪论　　第一节  中医药动物实验方法学的概念　　  一、中医药动物实
验方法学的概念    　　（一）中医药动物实验方法学的含义　　    （二）中医药动物实验方法学的性
质　　  二、中医药动物实验方法学的范围　　    （一）基础理论知识　　    （二）实验技术方法　　
第二节  中医药动物实验方法学的发展概况　　  一、学科萌芽　　    （一）动物用药本能的观察　　   
（二）有意识的动物实验　　  二、方法探索　　  三、理论总结　　  四、广泛应用　　  五、学科形
成　　第三节  中医药动物实验方法学的地位与作用　　  一、中医药动物实验方法学能促进中医药理
论的创新与发展　　  二、中医药动物实验方法学能促进中药新药的开发和研究　　  三、中医药动物
实验方法学能促进中医药学与现代医药学的沟通与融合　第二章　中医药动物实验思维原理　　第一
节  中医药动物实验的思维方式　　　一、有机联系观　　　二、系统整体观　　　三、类比相似观
　　　四、审证求因观　　　五、动态平衡观　　第二节  中医药动物实验的技术原则　　　一　、
相似性原则　    　（一）选择与人的形态结构相似的实验动物　　    （二）选择与人的生理功能相似
的实验动物　　    （三）选择与人的代谢特点相似的实验动物　　    （四）选择与人的疾病特点相似
的实验动物　　　二、特殊性原则　　    （一）选择解剖特点、生理特点符合实验目的要求的实验动
物　　    （二）选择某些品种、品系对实验出现特殊反应的实验动物　　　三、模型化原则　    　（
一）选择人兽共患病动物　　    （二）选择疾病或病证动物模型　　　四、标准化原则　　    （一）
实验动物的标准化　　    （二）实验动物规格的标准化　　　五、重复性原则　　    （一）实验的重
复性　　　⋯⋯　第三章　实验动物与中医药动物实验　第四章　中医药动物实验中常用实验动物的
选择　第五章　中医药动物实验材料的准备与实验室的操作规范　第六章　中医药动物实验基本技术
方法　第七章　中医药动物实验设计及数据处理分析　第八章　中医药动物实验的影响及控制　第九
章　实验动物管理法规和中医药动物实验的局限性下篇　技术方法篇　第十章　中医证候动物模型实
验方法　第十一章　中医基础理论研究的动物实验方法　第十二章　中医临床各科动物实验方法　第
十三章　中医方药研究的动物实验方法　第十四章　中医非药物疗法研究的动物实验方法　第十五章
　新技术在中医药动物实验研究中的应用附录
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章节摘录

　　上篇　基础理论篇　　第一章　绪论　　一门学科的形成与发展，首先是这门学科研究方法的形
成与发展。
中医药在学科形成和发展的过程中，既有“仰以观于天文，俯以察于地理，是故知幽明之故”的直觉
领悟思维方式，又有“有诸内，必形诸外”和集学（流行病学）、疏证（循证）的临床研究方法，还
有应用动物进行科学实验的动物实验方法。
中医药动物实验源于古代人们对动物用药治病本能的观察和人为对动物施加某些因素后进行实验，至
今已有几千年的历史。
在其后漫长的岁月里，随着中医药学和生命科学技术的发展，尤其是20世纪60年代以来，中医药动物
实验方法层出不穷，广泛应用于中医药基础理论、临床各科、中药方剂、非药物疗法等领域，逐渐形
成了中医药实验动物方法学这门融中医药学、生物学、医学、动物实验技术知识为一体，具有自身独
特理沦体系和技术方法的综合性新兴交叉学科。
　　第一节　中医药动物实验方法学的概念　　中医药动物实验方法学作为一门新兴学科，是现代中
医药学的重要组成部分，是联系中医药学与现代生物医学的桥梁，是推动中医药学术发展，提高中医
临床疗效，促进中药产业发展的基石，近年来已取得了重要进展，在中医药基础研究、中药新药开发
、针灸作用原理和中西医结合研究等方面发挥了重要作用。
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