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内容概要

2006年夏，全国高等医学院校临床医学专业教材评审委员会、卫生部教材办公室和人民卫生出版社联
合在北京召开了五年制临床医学专业规划教材（第七轮）的编写工作会议，会议针对第六轮教材出版
后医学教育所产生的新要求，确定了新一版教材的指导思想、编写原则和出版时间等。
根据北京会议的精神，我们于2006年11月在郑州召开了《医学遗传学》第5版的编写人员会议，会议讨
论了目前全国高等医学院校的五年制医学教育中《医学遗传学》课程设置情况和发展趋势，并特别就
编写方针以及编写内容如何体现“三基”“五性”等进行了讨论，2007年8月全体编写人员在呼和浩特
召开了定稿会，修改和审定了所有稿件。
　　《医学遗传学》第5版保持了第4版的基本框架，但强调了作为“医学遗传学”课程核心内容的基
础部分和作为“医学遗传学”延伸内容的临床部分；同时在内容上、图表制作上也作了一些相应的更
新。
可供不同学时、不同教学要求的学校选择使用。
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作者简介

左伋，男，1961年7月14日出生，毕业于海医科大学，硕士，现就职于复旦大学，教授，任复旦大学上
海医学院细胞与遗传医学系主任。
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章节摘录

第一部分 医学遗传学基础（疾病发生的遗传学机制）第一章 绪论随着生命科学和医学科学的发展，
人们逐渐认识到医学实践中所遇到的一些问题（例如：某些疾病的病因、发病机制、病变过程、预后
、诊治和预防等）需要用遗传学的理论和方法才能得以解决。
例如：为什么有高血压家族史的人更易患高血压病？
为什么同一药物对患有同一疾病的不同患者的疗效不同（有人显效、有人无效、有人表现出严重的副
作用）？
第一胎生了一个有先天缺陷的婴儿，第二胎也为先天缺陷患儿的（再发）危险有多大，是否可能出生
健康的第二胎？
唐氏综合征（即Down综合征或先天愚型，一种由于染色体异常而引起的痴呆症）是如何发生的，它
在新生儿中出现的机会为什么随母亲年龄的增大而增加？
这类疾病能不能得到有效的根治？
怎样才能预防这类疾病的发生而达到健康生殖（healthybirth）的目的？
⋯⋯随着人口的不断增加，不少国家都采取了控制人口的措施，使人们在少生的同时更渴望得到健康
生殖；另一方面，由于人们对疾病发生、发展本质的认识有了进一步提高，因此认为绝大多数疾病的
发生、发展和转归都是内在（遗传）的和外在（环境）的因素综合作用的结果；同时在疾病的发展过
程中，机体（遗传）与致病因素交互作用，或者致病因素对机体细胞产生损害作用，或者机体细胞对
致病因素产生适应性反应（在多数情况下，这一反应保护机体细胞并去除有害的致病因素），这些交
互作用的结果决定着机体细胞未来的发展方向，或恢复细胞的正常生理功能，或细胞产生异常损害，
继而发生组织、器官的损害，导致疾病的形成，并在临床上表现为一定的特征。
所以，与环境一样，遗传已成为现代医学中的另一个重要方面，临床医生在临床工作中正在遇到越来
越多的遗传学问题，与此同时，医学与遗传学的结合即形成r医学遗传学（medicalgenetics）这一介于
基础与临床之间的桥梁学科。
第一节医学遗传学的任务和范畴在传统的观念上，遗传因素与环境因素在疾病发生、发展中的交互作
用考虑得较少，所以比较局限。
一般把遗传因素作为唯一或主要病因的疾病称为遗传病；相应的，医学遗传学就是用人类遗传学
（humangenetics）的理论和方法来研究这些“遗传病”从亲代传至子代的特点和规律、起源和发生、
病理机制、病变过程及其与临床关系（包括诊断、治疗和预防）的一门综合性学科。
也有人将侧重于遗传病的预防、诊断和治疗等内容划归临床遗传学（clinicalgenetics）或遗传医学
（geneticmedicine）的范畴，而医学遗传学则侧重于遗传病的病因学、病理学的研究。
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编辑推荐

《医学遗传学(第5版)》(第5版)可供不同学时、不同教学要求的学校选择使用。
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