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内容概要

本书在2002年卫生部、科技部和中国统计局共同领导下完成的“中国居民营养与健康状况调查”工作
中所获得的血脂测定数据的基础上，初步分析和探讨了膳食因素、身体活动水平及超重和肥胖等因素
对成人血脂水平及血脂异常患病率的影响。
     本书的出版，能成为今后我国血脂研究工作的重要信息资源，能成为专业研究机构、医疗卫生单位
、医疗卫生专业人员的参考书，能为制定国家血脂异常防治策略和相关政策提供重要依据，能为广大
居民采取健康的生活方式提供科学信息。
     本书对膳食因素、身体活动水平及超重和肥胖等因素对成人血脂水平及血脂异常患病率的影响进行
了初步分析和探讨，表明膳食结构不合理、身体活动不足、超重和肥胖等是血脂异常的重要危险因素
。
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编辑推荐

《中国居民营养与健康状况调查报告之7:2002血脂》是由人民卫生出版社出版的。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中国居民营养与健康状况调查报�>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


