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前言

1882年德国外科学家Langenbuch施行首例胆囊切除术，1888年又成功施行了首例肝切除术，从此开创
了肝胆系统疾病施行手术治疗的新纪元，迄今已经100余年。
一个多世纪以来，经过几代外科学家的不断努力探索和积极进取，肝胆外科发生了毋庸置疑的进展，
尤其是20世纪90年代以来，肝胆外科领域上升到了一个崭新的水平，这些方面的进步主要体现在以下
几个方面。
1.肿瘤基因学研究的深入进展，为肝胆系统肿瘤的病因、病理、发生发展、转移和预后提供了丰富的
理论基础，并且有助于提高肿瘤的放疗和化疗效果，尤其是可以用于肿瘤的基因治疗。
2.医学影像学设备的研制和分辨技术的提高明显增强了肝胆系统疾病的诊断和鉴别诊断，许多肝胆系
统的检查方法和诊断方法从有创、微创到完全无创，如MRI、MRCP等检查，无创性检查技术裨益于
广大肝胆系统疾病患者。
3.腔镜技术的研发和进展使得绝大多数肝胆外科系统的手术操作在腹腔镜下施行成为可能，从而减少
了手术创伤，缩短了住院时间，最大程度地节约了医疗经费开支。
如腹腔镜下的半肝切除、胰十二指肠切除、胆管癌的根治等。
4.麻醉技术、输血技术、围手术期管理技术和重症监护技术的进展使许多进展期的肝胆系统肿瘤得以
手术切除或扩大切除。
如合并门静脉切除的胰十二指肠切除、BismnthⅣ型的胆管癌根治性切除、合并下腔静脉切除人造血管
置换的肝脏尾状叶切除、体外肝切除余肝自体回植术等，明显拓宽了肝胆系统肿瘤的手术适应证，缩
小了“不能手术切除”的概念，明显提高了病人的术后生存率。
5.肝移植技术的飞速发展，为许多终末期肝病患者带来福音。
90年代以来，在原位尸肝移植的基础上衍生出许多新的肝移植术式，面对供肝匮乏的挑战，促进了活
体供肝的肝移植技术发展，使活体供肝移植技术术式更加完善，并发症发生率明显下降。
6.新一代治疗肝胆系统肿瘤的化疗药物的开发和研制明显降低了化疗药物的毒副反应，增强了化疗药
物的治疗效果，化疗模式的进展明显延长了肝胆系统肿瘤病人的存活时间和生存质量。
7.胆石症治疗观点和治疗模式的更新，使得胆囊结石、肝内外胆管结石的治疗形成了全球统一的治疗
标准，规范了胆石症的手术操作，明显降低了术后胆石的复发率，延长了复发时间。
在科学技术发展日新月异的今天，信息技术占据着人类生活的主体，信息技术同时也推动着医学科学
的发展和进步，在互联网技术充斥全球各个行业乃至各个角落的21世纪，人们借助这些技术可以在最
短的时间内获取到国内外最新的技术知识，肝胆外科领域的技术发展和传播也是如此。
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内容概要

胆道疾病是胃肠病学、肿瘤学、放射学、核医学以及外科学等学科所普遍关注的主要焦点。
过去的20年，众多新的微创技术，如肝移植工作中的复合内镜、腔镜等，给我们带来了许多诊断与治
疗的新模式。
对发病自然过程中许多未知领域的了解，使医学事业产生了巨大的进步。
这些都促使以循证医学为基础的治疗更趋于完美。
但是繁多的诊断与治疗手段与设备，也使得针对个体化的选择有些杂乱。
当今胆道疾病的治疗，必须是由拥有专业知识的多学科团队共同参与下来完成。
另外，许多创新的治疗仍然处于实验阶段，而且在技术上通常比较繁杂。
所以，复杂胆道疾病的治疗，应该在有治疗经验和较强研究能力的医学中心进行。
　　为了这个目标，第1版的《胆道疾病的诊断与治疗》于2001年出版。
在保证提供广泛的内容涵盖、提供新的诊断与治疗规范的前提下，该书由国际上拥有丰富治疗经验的
多学科专家共同完成写作。
为了加速该领域的发展，我们已经意识到了编著第2版的必要性。
第2版同样遵循以往的精神与模式，即为了今后的安全并获得众多的内容涵盖，同时要做好各个题目
之间的平衡、避免章节之间的重复并提供适当的相互参照。
　　第2版著作针对所有来自不同领域的医学生及医学专家，以满足于他们对患有胆道疾病的病人做
出处理的需要。
 　 前面3章包括解剖学、生理学和病理学以及胆管树的显影模式；后面的8个章节，呈现了各种治疗方
法，涉及药学、内镜和穿刺治疗，以及开腹和腔镜外科手术；然后是专门针对胆囊疾病的4个章节；
接下来的6个章节包括多种常见病，如：急性胆管炎以及肝内、外胆管疾病；最后的章节是专题论述
肝内胆汁淤积的复杂问题，以及特殊的小儿群体的胆道紊乱（第23章）。
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章节摘录

插图：第1部分 胆道系统的解剖学、病理生理学与流行病学第1章 胆道系统的解剖和生理目的·掌握肝
脏和胆道的解剖·重点掌握肝脏和胆道的外科解剖学·熟悉胆汁形成的生理过程·了解胆囊结石形成
的机制·了解胆道系统正常动力学及各种临床综合胆道是连接肝脏和十二指肠的导管，用来储仔和输
送胆汁，受神经和体液的调节。
胆汁由肝细胞产生并持续分泌入小胆管，然后输送入肝外胆管。
Oddi括约肌可以调节胆汁是排入十二指肠还是贮存于胆囊。
当迷走神经兴奋时，胆囊持续收缩，Oddi括约肌开放，胆汁迅速流入十二指肠。
1.肝脏解剖学要了解胆道系统的解剖学和生理，以及胆汁生成的机制，就必须先了解肝脏解剖。
肝脏大体解剖由镰状韧带分为肝右叶和肝左叶（图1-1），其前方为圆韧带和肝脐裂。
肝右叶又进一步分为胆囊右侧的右后叶和左侧的方叶。
肝脏第4段（尾状叶）在后方围绕下腔静脉。
因此，在解剖学上肝脏被分成两个主肝叶和两个副肝叶。
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