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前言

当我第一次聆听乳房再造大师William Shaw的讲演时，深深地为其精湛的技艺所折服。
然而，当我得知每一例完美的乳房再造都需要历经数次修整手术时，不由得为之惊叹。
直到自己在临床实践中无数次看到修整手术给患者带来的效果上的改观之后，才对再次修整手术的重
要意义有了更深刻的认识。
埘于乳房再造这样的手术，再次修整手术是达到理想效果所必需的，或者可以说再次手术本身就是治
疗过程的一部分，应当从一开始就纳人手术计划，且必须向患者说明。
尽管对患者说明这一点有可能会动摇患者接受手术的决心，但对于达到完美的手术效果却是不可回避
的过程。
而对于像隆乳术这样的美容手术来说，再次手术却是应该极力避免的。
近年来，来自各地要求进行再次手术修整的乳房整形手术患者逐年增多，有些病例处理起来十分棘手
。
再次修整手术面临着更大的风险、更大的困难，而改观却可能很小。
有时为了避免出现血运障碍等问题，每次只能改动很小一部分。
国内有关此方面的研究甚少，临床经验也不多。
本书所介绍的一些基本原则和技巧对于提高我国乳房整形外科再次修整手术的水平无疑是不可或缺的
好教材。
尽管是针对二次修整手术，书中所提出的理念与原则同样适用于第一次手术。
书中列举了大量一次手术后效果不佳的病例，或许会对于我们制定手术方案以及术中的每个细节有所
警示。
弄清其产生的原因十分有益于我们在第一次手术中避免此类问题的发生，减少再次手术的可能性和不
必要的医患纠纷。
原书存在部分排版错误，在翻译时予以纠正。
但对于书中可能与理解有关的前后矛盾或不一致的地方，为保证翻译的忠实性和准确性，仍按原文翻
译。
个别地方以译者注标明，以便于读者与原文对照。
对于习惯上的差异，多采用国内惯用的说法；国内没有埘应的专业词汇，则采用有利于读者理解的方
式加以表述。
限于译者水平有限以及时间紧迫，恳请读者对翻译不当之处提出宝贵意见，以便在再版时予以纠正。
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内容概要

　　《乳房再次整形手术学》以大量一次手术后效果不佳的病例详细阐述了乳房二次修整手术的理念
与原则，对于制定手术方案以及术中的每个细节有翔实的资料。
书中还对各种问题产生的原因进行了详细的分析，十分有益于医生在第一次手术中避免此类问题的发
生，减少再次手术的可能性和不必要的医患纠纷。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《乳房再次整形手术学》由人民卫生出版社出版。
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