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前言

随着《小儿与青春期妇科学》第一版、第二版的相继问世。
我们欣慰地看到这一亚学科在我国的长足进展。
记得于本世纪初在昆明的一次会议上，和杨冬梓教授谈及小儿与青春期妇科学问题，这是涉及到遗传
发育、生理病理、功能障碍、肿瘤以至心理精神，甚至性与社会等诸多特殊性，并为妇科、儿科等都
应关注却又嫌不够的领域，虽然不能说是“处女地”，至少是有些荒芜的领域！
值得庆幸的是2003年有了第一版，以后每年都在广东举办学习班或研讨会，引起了不少有识之士的关
注和参与，推动了学术发展和亚学科建设。
此间我们也翻译了一部颇具权威性的专著《儿童与青少年妇科学》（SJ．Emans．第五版），此书被
西方誉为学科发展的“催化剂”。
而第二版《小儿与青春期妇科学》在杨冬梓、石一复教授的努力下，将关于小儿与青春期妇科学的新
观念、新理论和新进展进行总结，扩大了编著者队伍，增加了很多新的内容，包括自己的经验和材料
，使之更加丰满，更加适应于国情，更有实用价值。
如果说第一版是“雪里送炭”，而第二版不啻是“锦上添花”。
正像杨教授在前言中所说，这是个“发展历程”，而这一历程可以透视出我们同道们研究和实践的心
血和汗水，还说明只要我们目标明确，坚持不辍，就可以有所收获、有所成就、有所前进。
诚然，小儿与青春期妇科学毕竟像它的名字一样年轻，我们仍然处在垦荒阶段。
有些方面我们涉足不够或缺乏自己的经验，如精神心理，性、性罪错及法律，肿瘤治疗中的生理、生
育功能保护，母亲与胎儿的遗传及影响等，还需要我们开拓及继续深入研究，而且需要多学科、多专
业的密切合作。
新年伊始，迎来春天，也迎来了关于人的春天的书，让人振奋，于是写出以上的文字，权作为序。
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内容概要

小儿和青春期妇科学是现代妇科学中重要的组成部分。
人类的半数是妇女，而妇女中四分之一以上是处于小儿和青春期，小儿和青春期是妇女从出生后至发
育成熟的阶段，是女性机体的生长发育特别是女性生殖器官和第二性征的发育、心理发育特别是性心
理发育过程，但也有可能由于遗传、环境、营养和药物等多种因素的影响，发生如先天畸形、炎症、
肿瘤、性早熟、月经失调和创伤等等疾患。
此时期发生的妇科疾患往往不单只在发病时带来患者及其亲属的痛苦，有些甚至带来患者终生的影响
。
本书内容新颖、丰富全面，覆盖了小儿和青春期妇科学的各种问题，以临床应用为主、兼及多学科有
关的基础理论，收集和整理了大量多年来国内有关的研究和临床经验总结资料和国外的资料，并介绍
了有关小儿及青春期保健、儿童及青少年妇科有关的法律问题。
相信本书对临床医疗、教学和研究工作都会有很高的参考价值，对我国小儿和青春期妇科学的发展会
有积极的促进作用。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<小儿与青春期妇科学>>

作者简介

杨冬梓，医学博士、教授、博士生导师。

　　现任中山大学附属第二医院妇产科主任、生殖中心主任。

　　1982年12月毕业于中山医学院医疗系。
1990年获医学博士学位（生殖内分泌专业）。
1996年在香港大学玛丽医院生殖中心进修。
1998年晋升为中山医科大学教授，2000年起任博士生导师。
2000～2001年考取美国国务院的HubertH HumphreyFel 10wship奖学金到美国亚特兰大Emory大学和加利
福尼亚大学圣地亚哥分校（UCSD）学习。

　　主要专业领域为生殖内分泌学。
目前任中华医学会妇产科学分会常委，广东省医学会妇产科学分会主委，广东省医学会常务理事，全
国妇科内分泌学组委员，中国医师协会妇产科分会常委，广东省妇科内分泌学组组长等。
是《中华妇产科杂志》、《国际妇产科杂志（中文版）》、Human Reproduction Updatein Focus中文版
、《中国妇产科临床杂志》、《生殖医学》等杂志编委，《实用妇产科杂志》常务编委，International
，Journal of Obstetrcs&Gynecology审稿人。
是中华医学会专科学会会员、广东省医学会终身会员、国际妇科内分泌学会会员、欧洲人类生殖与胚
胎学会会员、美国生殖医学学会会员。

　　获两项广东省科技成果奖。
已发表学术论文100余篇，主编《疑难妇产科学》（科学技术文献出版社，2006年），《小儿和青春期
妇科学》（人民卫生出版社，2003年）等专著；参编专著《中华妇产科学》等10余部。
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书籍目录

第一章  女性生殖器官的分化、发育及生理　第一节  性腺与生殖胚胎学基础　第二节  女性生殖器官的
发育　第三节  青春期的生理变化第二章  小儿与青春期女性生殖系统的生理解剖特点　第一节  胎儿期
及新生儿期　第二节  儿童期　第三节  青春期第三章  小儿与青春期生殖器官的检查方法　第一节  病
史　第二节  常规检查　第三节  阴道探针检查及小窥器检查　第四节  阴道内窥镜检查　第五节  影像
学检查第四章  生殖道缺陷及畸形　第一节  生殖道先天性畸形　第二节  性发育异常第五章  生殖器官
炎症　第一节  外阴阴道炎　第二节  性传播疾病　第三节  内生殖器炎症第六章  青春期发育异常　第
一节  性早熟　第二节  青春期延迟第七章  青春期月经异常及相关疾病　第一节  青春期功能失调性子
宫出血　第二节  多囊卵巢综合征　第三节  闭经　第四节  痛经　第五节  子宫内膜异位症　第六节  经
前期紧张综合征第八章  幼少女生殖器官恶性肿瘤　第一节  卵巢肿瘤　第二节  幼少女阴道宫颈恶性肿
瘤　第三节  特殊类型的性腺肿瘤第九章  女性生殖器官创伤　第一节  单纯外伤（包括自伤）　第二节
 性侵犯性创伤　第三节  医源性创伤第十章  化疗患者的卵巢功能保护第十一章  乳腺疾病　第一节  乳
腺畸形　第二节  乳腺炎症　第三节  单纯性乳腺增生　第四节  乳房肿瘤第十二章  青春期性行为及妊
娠　第一节  青春期性意识　第二节  青春期性行为　第三节  青春期妊娠（少女妊娠）第十三章  青春
期避孕　第一节  屏障避孕法　第二节  甾体避孕药　第三节  其他避孕方法　第四节  避孕失败后的补
救措施第十四章  小儿及青春期保健　第一节  婴幼儿保健　第二节  青春期保健　第三节  性教育　第
四节  性心理健康辅导第十五章  儿童及青少年妇科有关的法律问题　第一节  性犯罪和性虐待后的妇科
检查　第二节  性骚扰　第三节  生殖器官切除的法律问题第十六章  小儿及青春期妇科综合征第十七章
 药物对女性胎儿生殖器的不良影响　第一节  妊娠期母儿药物动力学特点　第二节  药物对女性胎儿生
殖器的不良影响及用药选择第十八章  小儿妇科检查有关的麻醉方法附录一  Tanner性征发育分级附录
二  女性生殖器官及乳房的正常值附录三  骨龄测定附录四  实验室检查正常参考值附录五  儿童与青春
期妇科内分泌常用药物剂量附录六  药物妊娠危险性等级分类表
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《小儿与青春期妇科学(第2版)》由人民卫生出版社出版。
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