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前言

生物力学是了解人类肌肉骨骼系统的根基，用以协助医科和康复专业人士进行有效的评估，设计实证
治疗方案，为肌肉骨骼疾病患者提供有效的治疗服务。
本书的英文原著深受学生、老师、研究员和临床医师的欢迎，是学习生物力学的热门教科书。
课本内容按组织类型、结构和关节三大篇章依序编辑，大大方便了读者掌握不同课题的概念和原理；
课本也收进了几篇有关生物力学应用的文章，以解决常见的临床问题。
这样的内容编排迎合了医科和康复科学生及临床医师们的学习需求。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<肌肉骨骼系统基础生物力学>>

内容概要

《肌肉骨骼系统基础生物力学》分三篇18章，深入讨论了肌肉骨骼系统的组织结构、关节力学及临床
应用，包括对肌肉骨骼的发育、组成结构、功能及功能评定、创伤的力学机制、临床力学结构重建等
相关的最新研究信息。
同时也涉及肌肉骨骼系统的分子和细胞生物学的研究进展。
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章节摘录

生物力学是生物工程学和生物医学工程学的一门分支学科。
生物工程学作为一门跨领域学科，主要利用工程学，基础科学和技术的原理和方法，设计、检测及制
造医用设备，了解、定义及解决生理和生物领域问题。
生物工程学属于生物医学工程学众多研究领域的一支。
生物力学应用经典力学理论分析生物和生理体系。
生物力学的不同方面应用不同的力学原理。
例如，静力学(statics)原理用于分析肌肉骨骼系统中关节和肌肉的受力大小和性质。
动力学(dynamics)原理用于动作描述，步态分析及分段运动分析，并已广泛应用于运动力学。
固体力学为本构方程在生物体系的建立提供了必需的工具，该方程可用于评估生物体系在不同受力情
况下的功能性行为。
流体力学已被应用于研究循环系统的血流，肺内的气体流动以及关节内的润滑。
生物力学的研究旨在增进我们对生物体——这一复杂结构的认识。
生物力学研究分为三个方面：实验研究，模型研究和应用研究。
实验研究测定生物材料的力学特性，包括骨、软骨、肌肉、肌腱、韧带、皮肤和血液。
包括数学模型分析在内的理论研究也是生物力学研究的重要组成部分。
一般而言，基于实验发现的模型研究可以用来预测环境及操作因素的影响，而不必付诸实验。
生物力学中的应用研究是应用科学知识造福人类。
我们知道，肌肉骨骼系统的损伤和疾病是工业国家主要的职业病之一。
通过了解肌肉骨骼系统在日常工作条件下如何调节，制定指导方针以保证体力劳动更符合人体的生理
极限及自然运动，我们就可能克服这些疾病。
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编辑推荐

《肌肉骨骼系统基础生物力学(第3版)》同时也涉及肌肉骨骼系统的分子和细胞生物学的研究进展。
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