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前言

　　中医抗癌，源远流长，方法众多，疗效可靠，潜力巨大。
这是我多年来读书、看病、写文章的最大感悟。
　　我是幸运的。
虽然数学一窍不通，但对有着浓厚人文色彩的中医却心有灵犀。
《灵枢经·九针十二原》“四时八风之客于经络之中，为瘤病者也”，《灵枢经·百病始生》“积之
始生，得寒乃生”等关于风寒致瘤的论述，使我对古人的睿智赞叹有加。
以伤寒专业的功底，加上多年的抗癌实践，使我突然看懂了原先久思不得其解的《金匮要略》许多篇
章。
对经方的情有独钟（1992年主编《经方各科临床新用与探索》为证），成就了我在肿瘤临床的得心应
手。
对故乡圣贤孙思邈的崇拜（以1997年主编《120首千金方研究》为代表），促使我在近几年才领悟了其
中的三物黄芩汤、独活寄生汤等方的真谛。
刘河间的学说，使我体会到泻火的抗癌效果。
张子和的攻邪，使我明白了因势利导的重要性。
李东垣的脾胃论，朱丹溪的滋阴说，张景岳的大宝论，何尝不是我写“把根留住抗癌论”的灵感源泉
和理论基础。
　　明清时期，医家辈出，群星灿烂。
高秉钧、邹岳、王肯堂、张介宾、薛己、陈萃田、李梃、余听鸿、李中梓、吴谦、马培之、王旭高、
高思敬、王洪绪、张璐、许克昌、蒋宝素、张景颜、戴思恭、祁坤、叶天士、皇甫中，哪一个对肿瘤
没有真知灼见？
捧读其书，如沐春风，受益匪浅。
近百年来肿瘤医学更是进展迅速，整体诊疗水平已与以往不可同日而语。
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内容概要

本书作者长期从事肿瘤的中医诊疗工作，积累了较为丰富的经验。
在深入探讨前贤理论的基础上，结合中医抗癌临床实际，提出了关于肿瘤类疾病的中医病因病机、治
疗手段的新观点，如“燥湿相混致癌论”、“寒热胶结致癌论”、“肺癌可从肺痿论治”等，并对自
己较为成熟的用药、用方经验作了详细介绍。
本书对中医临床工作者有较大的参考价值。
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作者简介

王三虎，男，1957年7月生于陕西省合阳县。
14岁步入医林，先后毕业于陕西省渭南中医学校、南京中医学院、第四军医大学，获伤寒专业硕士学
位和中西医结合临床专业医学博士学位。
曾任第四军医大学教授、肿瘤研究所副所长及西安市中医医院首席中医肿瘤专家。
现任广西柳州市中医院肿瘤科主任医师、教授，兼任柳州市中医肿瘤研究所所长，广西中医学院中医
内科学硕士研究生导师，广西壮族自治区中医药专家学术经验继承工作指导老师，中华医学会医史分
会副主任委员，中华中医药学会肿瘤分会委员，广西中西医结合学会肿瘤分会副主任委员，《中华中
西医杂志》常务编委等。
多年来作者坚持理论与实践结合，继承与创新并重的治学观，提出了“燥湿相混致癌论”、“寒热胶
结致癌论”、“人参抗癌论”、“把根留住抗癌论”、“肺癌可从肺痿论治”等新论点。
共发表论文160篇。
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书籍目录

上篇 医理求新　第一章 古籍新研　　第一节 秦汉奠基　　　一、《黄帝内经》与肿瘤　　　二、《
金匮要略》与肿瘤　　第二节 隋唐扩展　　　一、《诸病源候论》与肿瘤　　　二、《千金方》与肿
瘤　　第三节 宋金元创新　　　一、《儒门事亲》与肿瘤　　　二、《丹溪心法》与肿瘤　　第四节
明清深入　　　一、《景岳全书》与肿瘤　　　二、《外科正宗》与肿瘤　　　三、《疡科心得集》
与肿瘤　　　四、《叶天士医案大全》与肿瘤　第二章 理论新探　　第一节 病因病机　　　一、寒
热胶结致癌论　　　二、燥湿相混致癌论　　第二节 综合论述　　　一、思维拓展　　　二、病名比
较　　　三、两大治则、九大治法　　　四、把根留住　　　五、攻补有度　　六、预后判断　第三
章 古方新裁　　第一节 专论　　　从有方到无方，再到有方——学用古方的临证感悟　　第二节 各
论　　　一、小柴胡汤　　　二、泽泻汤　　　三、温胆汤　　　四、三物黄芩汤　　　五、独活寄
生汤　　　六、金水六君煎　　　七、当归贝母苦参丸　　　八、桃核承气汤　　　九、温经汤　　
　十、人参蛤蚧散　　　十一、温脾汤　第四章 用药心得下篇 医术悟新　第一章 呼吸系统肿瘤　第
二章 消化系统肿瘤　第三章 泌尿生殖系统肿瘤　第四章 其他系统肿瘤
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章节摘录

　　五、攻补有度　　2000年，笔者看到了一个正在服用的治疗肝癌的处方，1剂药近30味，量达760g
，其中全蝎18条。
患者本是一个聪明理智之人，不知何故，竞迷信上方，结果前后花了五六万元，不到半年去世。
据说，本方还是考虑到患者刚进行了介入治疗而稳扎稳打，否则，量会更大，药会更猛，疗程也非短
短几个月就能结束。
对这个问题如何评说是个困难的事。
因为，人的个体差异很大，也可能有人服药后随着用量增加而抗癌作用增强，却没有明显的副作用。
但血肉之躯，究非钢筋铁骨，也可能抗癌的目的尚未达到，毒副作用已非常明显，变证蜂起，颇难措
手。
在恶性肿瘤的治疗中，恨铁不成钢，急功近利，是可以理解的。
轻描淡写则往往是不得已而为之。
究竟何去何从，并没有一个金标准。
但是，以量大而取胜者，仅仅是道听途说（亲自问询一人以砂罐熬药3个月余，因无效而停药），以
平常之心甚至不当心，漠然置之者却大有“无意插柳柳成荫”之势。
记得1991年笔者一个老师的母亲患妇科肿瘤。
老师要笔者出谋划策，考虑到年龄已70多岁，老人症状也不严重，不主张手术而用保守治疗，没用多
少药，没受多少痛苦，过3年而终。
1993年2月4日，河南灵宝肖女士专门到西京医院门诊找到笔者，自述1年前因颈部肿块，在本院B超诊
断甲状腺瘤，普外要求手术治疗。
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