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前言

第7版《Grossman心血管介入学》是该书出版史上的一个重要里程碑：从1974年的第1版《心脏导管、
造影学》的出版后，经过30年的重大改编，William Grossman也逐步从该书的主编成为该书的合编者，
但他的重要贡献仍清晰地保留在该书书名和血流动力学章节的内容当中，也清晰地体现在他一贯追求
理论和具有实践技巧的循证医学相互平衡的风格当中。
第6版的基本结构在第7版得到保留，例如总论、基本技术、血流动力学原理、血管造影技术、心功能
评价、特殊导管技术、介入技术和专门疾病概述等章节。
当前心脏导管正从纯粹的诊断工具向重要的治疗工具转变，为了和这种变化保持一致，该书第7版内
容重点转向介入技术。
老读者会发现第7版增加了许多内容。
一些病例体现了数字x线和放射生物学的最新治疗方法，并发症和辅助药物的治疗内容进一步增加，
有关经皮穿刺桡动脉左心室导管术的讨论更加充分，儿童和成人先天性心脏病的治疗内容也得到增加
。
有几个章节完全改写，包括那些和肺动脉造影和肺动脉栓塞、心内膜心肌活检、循环辅助装置相关的
章节，以及冠状动脉疾病概述，如心肌病和心力衰竭章节。
此外，介入部分也进一步得到完整的补充，如动脉粥样斑块切除、血栓清除和远端血栓保护装置、金
属裸支架和药物涂层支架、经皮心脏瓣膜治疗（包括导管治疗二尖瓣关闭不全的新方法和经皮主动脉
瓣狭窄瓣膜置换）、儿童和成人先天性心脏病的介入治疗。
继续用三个章节来完整回顾外周血管疾病的诊断方法，介入技术并给出病例分析。
自2000年该书第6版出版后，心血管领域发展迅速，为了和该领域的主要进展保持一致，上述内容的变
化只是该书显著变化的一部分。
和上一版附送DVD相比，我们已经对新版附送DVD的内容进行修改和补充，新版DVD包含了超过50
例的数字化案例，完整展现了正常冠脉解剖、解剖异常、诊断和介入操作程序，以及各种并发症。
新的DVD．ROM也包含了20多例动画，用来说明各种介入装置的工作原理。
这些材料是对本书的重要补充，其试图以一种开放的标准媒体形式使它们得到概括，并用作教学或陈
述表达时的材料。
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内容概要

　　《GROSSMAN心血管介入学(第7版)》是世界上经典的心血管导管介入诊断和治疗方面的教科书
，在全世界有着非常广泛的读者。
《GROSSMAN心血管介入学(第7版)》对冠心病介入诊断和治疗，心瓣膜疾病、外周血管、先天性心
脏病、肺循环疾病和一些特殊疾病如心肌病、心包疾病的导管介入性检查和治疗进行了全面的介绍。
本版的内容与其他的心血管介入学书籍不同的地方是：《GROSSMAN心血管介入学(第7版)》对心血
管导管介入学的基本原理、基本技术、血流动力学原理、心功能评价以及特殊导管技术等做了细致入
微的介绍，让初学者能很快入门，使熟练者理论和技术更加完善，研究者能从中吸取丰富的养分。
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书籍目录

第一部分：总论1.心脏导管术的历史和目前实践标准2.电影血管造影成像、辐射安全和造影剂3.并发症
和辅助药物的最佳使用第二部分：基本技术4.经皮穿刺方法，包括经房问隔和经心尖部穿刺5.肱动脉切
开方法6.儿童和成人先天性心脏病诊断性导管术第三部分：血流动力学原理7.压力测量8.血流测量：心
排出量和血管阻力9.分流监测和分流量计算10.狭窄瓣膜口面积计算第四部分：血管造影技术11.冠状动
脉造影术12.心室造影术13.肺动脉造影术14.主动脉和外周动脉造影术第五部分：心脏功能评价15.心导
管术期问的负荷试验：运动和快速起搏16.心室容积、射血分数、心室质量、室壁应力和局部室壁运动
的测量17.心室和心肌收缩和舒张功能评价第六部分：特殊导管技术18.心肌血流和代谢的评价19.血管
内成像技术20.心内膜下心肌活检21.主动脉内球囊反搏和其他循环辅助装置第七部分：介入技术22.经
皮球囊血管成形术和常规冠状动脉介入治疗23.冠状动脉粥样斑块切除术，血栓清除术和栓子保护24.冠
状动脉内支架术25.心脏瓣膜病经皮介入治疗26.外周动脉介入27.儿童和成人先天性心脏病的介入治疗
第八部分：特殊疾病概述28.心脏瓣膜病概述29.冠状动脉疾病概述30.肺动脉栓塞和肺动脉高压概述31.
心肌病和充血性心力衰竭概述32.心包疾病概述33.先天性心脏疾病概述34.主动脉和外周动脉疾病概述
索引
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章节摘录

低血压动脉血压降低是导管术中最常见的问题之一。
血压降低是一下各种情况的最终共同表现：①低血容量，由于术前补液不足，血液丧失，或造影剂过
度利尿引起；②心排出量降低，由于心肌缺血，心包填塞，心律失常，或瓣膜反流引起；③不恰当的
全身小动脉舒张，由于血管迷走神经反射，过多使用硝酸酯类药物引起，或是对造影剂的血管舒张反
应，或对心肌收缩和血管舒张有混合作用的药物如多巴胺或多巴酚丁胺的反应。
然而，包括在设备优良的心导管室在内，很少能识别，诊断和治疗低血压。
如果没有常规做右心导管，有理由插入右心导管，用来明确低血压是低血容量引起，还是高心排出量
综合征（包括脓毒症），或是心源性休克引起。
低充盈压要求我们通过外周静脉通路或一侧手臂的静脉鞘管（通过鞘管5分钟内快速给予500-1000ml生
理盐水）快速补液，同时要考虑潜在的出血可能（血肿扩大，腹膜后出血）。
如果低充盈压合并反常的心动过缓，就要给予阿托品治疗可能的血管迷走神经反射。
然而高充盈压表示原发心功能不全，要立即考虑心肌缺血，心包填塞，或突发瓣膜反流等情况。
当没有准确的原因时，这样的患者应该根据经验给予强心药（多巴胺，多巴酚丁胺，米力农），血管
收缩药（肾上腺素，去甲肾上腺素），或循环支持装置治疗。
在心导管室，手术者必须决定突发问题是否需要外科治疗，或是需要校正的介入手术治疗。
如果存在心动过缓且对阿托品没有反应，应该考虑给予心房（或Av）顺序起搏来维持这些患者心房对
心室的充盈。
在处理低血压时，一个最常见的失误之一就是没有通过热稀释法或肺动脉氧饱和度的测量来评估心排
出量。
有时，低血压患者存在高肺动脉氧饱和度是合并存在脓毒症，造影剂反应，或对输入多巴胺的特异性
血管舒张反应的信号。
在低血压导致进一步心肌缺血和不可逆左心室功能不全之前，一开始就给予经验治疗最重要，然后再
确定低血压原因和纠正的方法，而不是过分强调这些原因使患者持续低血压，从而产生更严重的并发
症。
容量负荷过度由于使用高渗造影剂，或者由造影剂造成心肌抑制或心肌缺血，基础左心室功能下降，
患者采用仰卧位，给有造影剂肾功能不全风险的患者补液等，心导管术的患者容易产生容量负荷过度
。
最好的治疗就是预防，通过术前和手术早期使容量负荷达到最佳和使用低渗造影剂来预防。
如果患者病情进行性发展，在患者焦虑不安，氧饱和度下降，发生急性肺水肿之前，可以使用上述的
方法治疗（正性肌力药，利尿剂，血管扩张药，主动脉球囊泵等），有时甚至使用更加积极的治疗方
法。
在使用吗啡和硝普钠降低充盈压时，有必要使患者采取半卧位。
如果很快就要发生呼吸功能不全，在完全呼吸心跳停止前，给予足量的麻醉剂进行气管内插管。
焦虑／疼痛术前给予口服镇静剂[地西泮（5-10mg）或苯海拉明25-50mg]和在导管插管部位广泛使用局
麻药，患者应该能很好地耐受心导管术。
然而，不适和焦虑的耐受的程度每个患者因人而异。
我们首先要理解患者为什么有疼痛（血管并发症，穿孔，冠状动脉闭塞，心肌缺血），是否可以采取
什么措施来处理这些问题。
同时，如果到心导管室的患者有不稳定型心绞痛，主动脉瓣狭窄，充血性心力衰竭，或肥厚型心肌病
，疼痛和焦虑会使交感神经兴奋，儿茶酚胺释放增加，这样会使患者病情恶化。
可以通过静脉给予小剂量芬太尼（25-50mg）和咪达唑仑（0．5-1mg）来常规处理这种情况。
然而必须注意，不要使患者过度镇静，或者忽视患者主诉的重要的可治疗的原因。
使用这些药物后，意识镇静监护指南要求监护患者血压，呼吸频率和脉搏血氧计。
应该备用镇静剂的拮抗药，如对抗阿片类药物的纳洛酮和对抗苯二氮革类药物的氟马西尼，这样任何
时候需要使用这些药物时，都可以用到。
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编辑推荐

《GROSSMAN心血管介入学(第7版)》由人民卫生出版社出版。
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