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前言

在人类繁衍的漫长岁月中，骨伤科疾病素以多发、常见著称于世。
数千年来人们对骨伤疾病积累了丰富的经验，产生了许多优秀的学术思想和治疗方法。
并应用现代科学知识和方法予以发掘、整理、提高，使之更符合时代要求，为人类健康作出了贡献。
中国中医科学院望京医院孟和教授正是遵循这一方向，孜孜不倦50余年努力奋斗，以“制器以正之”
的古训，不懈追求骨伤科复位固定的理论和方法的创新，所发明的骨折复位固定器疗法获得卫生部科
技成果奖，并作为“十年百项成果推广计划”之一向全国推广。
国内同行称之为“孟氏架”的骨科复位固定器及其疗法.在治疗创伤骨折方面具有诸多优点，在四肢畸
形、骨关节感染、骨病等多种疾病中应用也显示出其优越性。
他多次参加国际学术活动并获奖，被国际骨科学界誉为“中国的伊里扎洛夫”。
我在国家中医药管理局工作时与孟教授多有接触，领略过他的博学多才和人格魅力。
孟氏骨科复位固定器疗法的理论以中西医结合治疗骨折经验为基础。
是对以小夹板为主要固定手段的中医治疗骨折疗法的延续和发展。
在大量临床病例和实验结果的验证下，该疗法对骨折治疗提出了三原则，即无损性骨折复位、弹性骨
折固定和生理性功能锻炼，这充分体现了中西医结合骨伤科治疗骨折的精髓和追求，也是微创理念的
完整体现。
中西医结合骨伤科疗法既是一项应用技术。
又是一套完整的思想和理论体系。
它是我国医学在特定时期的一种特殊现象。
20世纪50年代，在党和政府的倡导下，一批有志中青年医务工作者掀起了脱产或半脱产的“西学中”
与“中学西”的学习热潮。
进而开始了中西医结合的探索历程。
这就造就了一批兼通中西医理论与技能。
具有鲜明特色的群体。
这些最早开始中西医结合研究与工作的人员，现在都已年逾花甲。
在几十年的临床实践或基础研究过程中，他们总是从独特的视角出发，以东方医学的思维模式与现代
科学技术相结合来研究和解决实践中存在的以及学科前沿的问题。
微创理念的建立，是当今世界外科发展的新潮流，而中西医结合骨科外固定治疗正是微创理念的具体
体现.它也将从微创技术朝着极微创，甚至无创的技术迈进。
国内多家知名医院及相关的学者专家都对中西医结合微创骨科理念进行实践及理论总结，取得了不菲
的成绩，也使得这个理论与技术更加成熟。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<骨伤科微创技术案例评析>>

内容概要

本书由福建省泉州市正骨医院联合14所医院的50多名专家共同编写而成。
旨在提高骨伤科临床疗效，繁荣学术和搭建广泛交流平台。
全书约45万字，788余张影像、手术操作以及随访体表功能图片。
第一章概述，介绍中、西医骨科的发展进程，微创医学和技术的现状、特点及展望；第二章至第九章
为四肢骨折、关节损伤、脊柱、小儿骨科和矫形等临床案例，评价分析了不同案例骨折复位固定器、
经皮髓内外固定治疗以及脊柱、椎间盘、髋关节的臭氧、胶原酶和关节镜等微创技术的相关适应证、
临床思路、操作技巧及注意事项。
以供临床医生借鉴选用。
    全书条理清晰、层次分明、编排新颖、图片真实，易于阅读和理解，可供基层骨伤科医生参考，也
可供中医院校骨伤专业的学生学习阅读。
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章节摘录

插图：第一章 概述第二节 西医骨外科发展史翻开世界医学史．西方医学每次的进步无不是当时社会
科学技术高速发展在医学上的反应，无不与当时的社会变革密切相关。
文艺复兴的特征是欧洲封建制度开始崩溃，新兴的资产阶级崛起，他们对封建制度及其意识形态展开
了全面的进攻。
文艺复兴时期的医学，主要是在人体解剖学方面建立了基础。
这是一个划时代的突破。
18世纪大部分欧洲国家建立了资本主义制度，新兴的资产阶级大力扩张势力。
发展对外贸易。
在商品需要的刺激下，首先在英国的纺织业实现了技术革命，织布机和纺织机出现。
1784年瓦特发明了蒸汽机，很快应用于纺织业和工矿业，机器生产代替了手工生产，生产力大大提高
。
产业革命对自然科学的进步体现在物理学的是牛顿三大定律的出现，标志物理学的新起点。
电学、无机化学也有进步。
19世纪，西方各主要资本主义国家继英、法之后，先后爆发了资产阶级革命，它摧毁了封建势力，使
生产力大大提高，生产力的提高、经济的发展，无疑推动了自然科学的进步。
物理学、化学及生物学等基础学科的迅速发展，科学实验和研究手段的日益先进．使与人体功能研究
有关的生理学和生物化学取得了一系列的成果。
由此确立了这两门学科在基础医学中的重要地位。
20世纪初资本主义国家向外扩张，人类经历了两次世界大战，促进了外科学的发展，作为生产力的科
学技术得到空前发展时，医学发展主要依赖物理学、化学、生物学和其他自然科学的进步。
我们回顾一下导致西方医学突飞猛进的突破口大都不是由医学专业人士引发。
诸如。
解剖学的达?芬奇，胡克发明的显微镜，波义耳建立的实验室，彼得、玛夫尔生命统计学，伦琴发现
的X线，弗莱明发现青霉素．细菌学家巴斯德等都是各行各业的人士，西方医学就是能够把别人的专
业发明与创造应用到为人类服务的医学领域上来。
至于20世纪后，医学的发展更是依靠钢铁工业、制药工业、分子生物和生物工程的进步，半导体、电
子工业更是撑起今日医学的半壁江山。
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编辑推荐

《骨伤科微创技术案例评析》讲述中国中医科学院望京医院孟和教授正是遵循这一方向，孜孜不倦50
余年努力奋斗，以“制器以正之”的古训，不懈追求骨伤科复位固定的理论和方法的创新，所发明的
骨折复位固定器疗法获得卫生部科技成果奖，并作为“十年百项成果推广计划”之一向全国推广。
国内同行称之为“孟氏架”的骨科复位固定器及其疗法.在治疗创伤骨折方面具有诸多优点，在四肢畸
形、骨关节感染、骨病等多种疾病中应用也显示出其优越性。
他多次参加国际学术活动并获奖，被国际骨科学界誉为“中国的伊里扎洛夫”。
我在国家中医药管理局工作时与孟教授多有接触，领略过他的博学多才和人格魅力。
孟氏骨科复位固定器疗法的理论以中西医结合治疗骨折经验为基础。
是对以小夹板为主要固定手段的中医治疗骨折疗法的延续和发展。
在大量临床病例和实验结果的验证下，该疗法对骨折治疗提出了三原则，即无损性骨折复位、弹性骨
折固定和生理性功能锻炼，这充分体现了中西医结合骨伤科治疗骨折的精髓和追求，也是微创理念的
完整体现。
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