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内容概要

《中医儿科临床研究》以“提高文化底蕴，具备应有的基础知识，加强经典研究，提高临床技能”为
宗旨，要求传承历代中医儿科学术精华，全面反映现代中医儿科学术研究成果，使研究生掌握中医儿
科学的重点、热点、难点和疑点，学会本学科认识和处理儿科问题的思维方式及具体方法，并应用这
些理论与方法去分析和解决儿科的有关问题，熟练掌握儿科常见病、重点病的诊断和辨证论治方法。
本教材立足于学科学术发展前沿，还要让研究生熟悉学科学术发展动态，了解本学科学术发展所面临
和需要解决的问题，培养学生进一步获取知识、检索文献、提出问题、分析问题、解决问题的能力，
掌握研究思路和科研设计、临床与实验研究、科研总结的方法。
本教材的各章节多是中医儿科内的重要研究领域和优势病种，在研究生研读的基础上，导师可以结合
各自的专长有重点地精讲指导，为研究生的个性培养提供平台。
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章节摘录

　　上篇　基础篇　　第一章　中医儿科学发展现状与展望　　第一节　中医儿科学发展现状　　中
医儿科学，是以中医学理论体系为指导，用中医治疗方法为手段，研究从胎儿至青少年这一时期的生
长发育、生理病理、喂养保健，以及各类疾病诊断、预防、治疗的一门临床医学学科。
　　中医儿科学的学术内涵，是指本门学科所要研究和解决的问题，可以概括为中医儿科学基础和中
医儿科学临床两个方面。
中医儿科学的外延，可扩充至所有与中医儿科学这一基本概念相关的学术内容，包括学术发展、学科
交叉所形成的新兴学科及其研究内容，如中医儿科文献学、中医儿科信息学、中医儿科科研方法学、
中医儿科系统工程学、中西医结合儿科学、中医儿科教育学等。
　　中医儿科学的学科特征：一是其中医学特征，她是在中医学理论实践体系的基础上发展起来的一
门中医学分支学科；二是其儿科学特征，她以儿童为研究对象，是一门临床学科。
　　中医儿科学作为中医临床学科的一个重要组成部分，整体观念、阴阳消长、形神合一、天人相应
、脏腑经络、四诊八纲、辨证论治、理法方药、多种疗法、食养调护、未病先防等融会在本学科的各
个部分，有效地指导着临床实践。
特别是整体观念和辨证论治，是中医儿科临证医学的核心和精华。
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