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前言

　　寄生虫病是严重危害人民身体健康、影响社会经济发展的全球性公共卫生问题。
我国曾是寄生虫病流行较严重的国家。
新中国成立后，党和政府高度重视寄生虫病防治工作。
早在20世纪50年代《全国农业发展纲要》就把血吸虫病、疟疾、丝虫病、黑热病和钩虫病等五大寄生
虫病列为重点防治的疾病。
经过半个多世纪的不懈努力，我国重点寄生虫病防治工作取得了举世瞩目的成就。
血吸虫病、疟疾、黑热病、钩虫病等重点寄生虫病的流行范围明显缩小，流行程度与危害显著降低。
2008年我国宣布消除了丝虫病，成为世界上现有丝虫病流行的国家中第一个在全国范围内成功实现消
除丝虫病目标的国家。
　　但是，近年来随着社会经济的发展，我国城乡的自然环境因素和社会因素发生了较大变化，我国
人体寄生虫病的流行趋势也发生了较大改变。
在一些经济欠发达的农村地区，寄生虫病的发病率仍维持在较高水平。
2。
04年完成的全国重要人体寄生虫病现状调查结果显示，我国土源性线虫的感染率为19.34％，据此推算
全国土源性线虫感染总人数约1.29亿。
包虫病、黑热病等人兽共患寄生虫病在我国西部农牧业地区流行仍较广泛。
在一些经济较发达地区，由于人们的饮食习惯和生活方式的改变，食源性寄生虫病和机会性寄生虫病
的发病人数也呈现上升趋势。
　　为了满足广大人民群众日益增长的健康需求，提高广大基层医疗和疾病预防控制人员的寄生虫病
防治能力和水平，中国疾病预防控制中心寄生虫病预防控制所周晓农研究员等国内30多位长期从事寄
生虫病防治、科研和教学工作的专家编写了《人体寄生虫病基层预防控制丛书》。
该丛书包括人兽共患寄生虫病、食源性寄生虫病、机会性寄生虫病、土源性寄生虫病、虫媒寄生虫病
等若干分册，从疾病的分布与危害、临床症状与流行特征、诊断与治疗、预防控制策略与防治技术等
方面，对常见的人体寄生虫病进行了详细的描述，具有较强的系统性、独特性和实用性。
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内容概要

本分册的各病种虽然仍按寄生虫的生物学分类进行编排，但总论及附录中都增加了按感染食物种类和
来源进行分类等内容，便于读者在实践中联想到不同食物种类或饮食方式与寄生虫感染的关系，以快
速对食源性寄生虫感染作出判断和处置。
本分册共17章，总论部分介绍了食源性寄生虫病定义和种类、生物学特征、流行病学特征及诊断防治
原则，并就加强食品安全等进行了介绍。
各论中水源性寄生虫病主要介绍了隐孢子虫病；肉源性寄生虫病主要介绍旋毛虫病、猪带绦虫病、牛
带绦虫病、亚洲带绦虫病；鱼源性寄生虫病主要介绍华支睾吸虫病、东方次睾吸虫病、棘口吸虫病、
异形吸虫病、异尖线虫病、棘颚口线虫病；软体动物源性寄生虫病主要介绍广州管圆线虫病、棘口吸
虫病、拟裸茎吸虫病；淡水甲壳动物源性寄生虫病主要介绍并殖吸虫病；两栖爬行动物源性寄生虫病
主要介绍曼氏迭宫绦虫病；节肢动物源性寄生虫病主要介绍膜壳绦虫病（微小及缩小膜壳绦虫病）；
植物源性寄生虫病主要介绍布氏姜片吸虫病。
由于本分册篇幅有限，故将一些少见食源性寄生虫病放入附录中列表简要介绍，同时已在其他分册中
作重点介绍的寄生虫病，虽然也属食源性寄生虫病，但在此分册中不再介绍。
如：阔节裂头绦虫病、肾膨结线虫病、猪巨吻棘头虫病、比翼线虫病等，放到附录二中；蓝氏贾第鞭
毛虫病、弓形虫病、肉孢子虫病等并入机会性致病寄生虫病分册；肝片形吸虫病、美丽筒线虫病、舌
形虫病等并入人兽共患寄生虫病分册。
本分册的各论，除介绍各寄生虫病的病原生物学及流行特征、临床表现与诊治，还特别介绍了食物及
其制品的检测、预防控制及病案分析等内容。
编写中力求内容实用，以适合基层寄生虫病防治人员的需求。
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章节摘录

　　第二章　隐孢子虫病　　人体隐孢子虫病（cryptosporidiosis）是1976年首次报道的，最初认为是
先天性免疫缺陷或经历免疫抑制治疗的个体的机会性致病病原体，被列入新发传染病之列。
1982年，具有正常免疫功能的健康人群因与感染隐孢子虫的犊牛密切接触而暴发隐孢子虫病，以及艾
滋病患者长期感染隐孢子虫并且发生几例死亡的报道，进一步引起医学界重视。
我国于1987年由韩范在南京首次发现人体病例。
　　目前隐孢子虫病已被列入世界最常见的6种腹泻病之列，世界卫生组织于1986年将人的隐孢子虫病
列为艾滋病的怀疑指标之一。
国外曾多次发生因饮用水污染造成大量人群集体感染的事件。
在畜牧业中，隐孢子虫感染引起新生小牛腹泻，国外称为小牛泄泻症。
随着生物学家、寄生虫学家对于隐孢子虫的生物学特性及致病性研究的深入，已引起了兽医学、临床
医学、流行病学、药物学、公共卫生、饮水卫生以及废水处理等领域专家们越来越多的重视。
当前，对隐孢子虫病的研究成为全球寄生虫学领域研究的热点。
　　1 907年著名寄生虫学家Tyzzer发现了隐孢子虫，直到20世纪80年代才发现隐孢子虫感染与胃肠道
疾病有关。
20世纪80年代，由于隐孢子虫常常作为慢性机会性感染的病原体和发生多次介水传播暴发等原因，人
们广泛地开展了隐孢子虫基因组、基因分型等研究，才使得对该虫在流行病学、生物学、分类学等方
面取得突破性进展。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《食源性寄生虫病》为“人体寄生虫病基层预防控制丛书”的其中一册。
 本分册的各病种虽然仍按寄生虫的生物学分类进行编排，但总论及附录中都增加了按感染食物种类和
来源进行分类等内容，便于读者在实践中联想到不同食物种类或饮食方式与寄生虫感染的关系，以快
速对食源性寄生虫感染作出判断和处置。
　　本丛书涉及各类寄生虫病预防控制知识，如食源性寄生虫病、人兽共患寄生虫病、机会性寄生虫
病、土源性寄生虫病、虫媒寄生虫病等，以分册形式出版。
主要内容包括各类寄生虫病的分布与危害、临床症状与流行特征、诊断与治疗、预防控制策略与防治
技术等，并收录部分病例和预防控制工作实例，是从事人体寄生虫病防治工作的基层疾病控制、临床
专业人员的实用工具书。
　　本书出版受“国家重大科技专项经费资助（编号：2008zx10004-011）”。
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