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内容概要

本教材在内容上紧扣卫生部毕业后医学教育委员会编写的《专科医师培训标准》，结合神经病学教学
和临床实践经验进行撰写。
与既往教材相比，本书在理论知识部分进行了简化，而重点增加了临床讨论部分。
临床讨论部分提供了相对典型的临床病例，由此引出诊断思路和处理原则以及对理论要点的回顾和讨
论，以提高住院医师独立解决实际问题的能力。
本教材在创新性较高的基础上，着重强调实用性，突出理论与实践相结合等特点，以适应卫生部专科
医师准入制度，有望成为神经病学专业住院医师培训的必读教材。
    本教材对部分章节的编排做了一些调整，既与国际接轨，．又保持国内教材风格。
总论部分包括第二至七章，分别对神经系统疾病的定位诊断、常见症状、临床检查、辅助检查、神经
心理学检查以及诊断原则进行介绍，将有助于建立良好的诊断思路，提高分析和诊断疾病的能力。
这些章节采用了较多的图表，以方便查阅和参考，尤其对神经系统体格检查部分，附加大量图片以帮
助住院医师掌握规范的查体方法。
另外，总论部分还专辟1章，对神经心理学检查进行了系统介绍。
各论部分共14章，在章节顺序上与五年制本科教材基本相同，分别为：头面痛、脑血管疾病、神经系
统变性疾病、中枢神经系统感染性疾病、中枢神经系统脱髓鞘疾病、运动障碍性疾病、癫痫、脊髓疾
病、周围神经疾病、神经一肌肉接头及肌肉疾病、神经系统遗传性疾病、神经系统发育异常性疾病、
神经系统副肿瘤综合征以及神经系统危重症监测与治疗。
其中第二十一章神经系统危重症监测与治疗是本教材的新增内容，具有较强的临床实用价值。
各章对神经系统常见疾病均从理论概要和临床讨论两方面进行了重点阐述，突出规范化的诊断治疗和
临床细节，对临床实践中容易出现的问题进行重点阐述，并简单介绍研究动态和进展，有助于加深住
院医师对相关疾病的理解和掌握。
同时，各章对少见疾病也进行了简要的介绍，以保持教材的系统性。
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章节摘录

插图：第一章 绪论神经病学是一门临床二级学科，也是神经科学中的一门临床分支，主要研究神经系
统疾病与骨骼肌疾病的病因、发病机制、病理、临床表现、诊断、治疗、康复及预防。
神经系统包括中枢神经系统和周围神经系统两部分，前者主管分析综合内外环境传来的信息并作出反
应，后者主管传导神经冲动。
人类的语言、记忆、思维、判断、推理等高级神经功能活动，以及随意运动和感觉等无不由神经系统
管理和支配。
和神经功能不同的是，身体运动的实现，则依赖骨骼肌的正常功能。
因此神经系统和骨骼肌的结构和功能发生障碍后，将会严重影响人体最基本和最重要的活动。
在神经病学领域中，就神经系统疾病和骨骼肌疾病而言，前者占据主要内容。
随着相关学科如神经生物学、分子生物学和神经影像学的发展，神经病学的广义和狭义内容已今非昔
比。
神经病学在不断取得新进展的同时，展示出从未有过的发展机遇和前景，已经成为医学科学中令人关
注的热点学科。
一、神经病学任务当今，随着社会老龄化的到来，神经系统疾病已经成为导致人类死亡和残疾的主要
原因之一。
在引起人类四大死亡原因的心血管病、肿瘤、脑血管病和老年变性病中，神经系统疾病占了两个。
目前，由于研究水平和认识水平的限制，许多神经系统疾病的病因和确切的发病机制还不清楚，这极
大地影响了诊断和治疗。
因此，神经病学还有许多问题和难点需要我们去解决，而完成这些任务仍然需要长时间的努力，仍然
任重而道远。
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编辑推荐

《神经病学》是全国专科医师培训规划教材，由人民卫生出版社出版。
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