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内容概要

本书介绍了每一种疾病的主要诊治特点，治疗中常用药物的作用、用法及注意事项等，并且着重介绍
了治疗疾病的用药选择，根据作者的临床经验，给读者介绍了治疗该疾病时应用的最佳药物（或首选
药物）和较好而实用的治疗方案，为临床医生在疾病的治疗中提供了很好的用药选择方案，是一本具
有实用价值的专业书。
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章节摘录

用药选择基本知识随着现代医药科学的迅猛发展，大量新药、特药不断问世，在众多类型和用途或同
一类型和同一用途的药物中，如何做到选用高效、安全的药物，是临床医务工作者面临的重要课题。
药物的相互作用错综复杂，我们既要看到治疗疾病的有利方面，又要看到用药不当给患者带来的危害
。
因此，了解药物的药效动力学、药物代谢动力学和临床用药原则等基本知识，合理地应用药物，这对
医务工作者来说是非常重要的。
一、药物作用的基本规律药效学是研究药物对机体的作用、作用原理、量效关系和有关影响因素的科
学，也是临床选药的主要理论根据。
药物的作用是通过影响机体的生理生化过程表现出来的，药物作用之间有某种内在联系或基本规律。
药物作用于机体，其基本表现形式为兴奋和抑制。
能使机体原有功能活动加强的作用称为兴奋作用，如心率加快。
腺体分泌增加等；使机体功能活动减弱的作用称为抑制作用，如地西泮引起的镇静催眠作用，哌替啶
产生的镇痛作用等。
凡对机体主要引起兴奋的药物称兴奋药，而主要引起抑制的药物称抑制药。
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编辑推荐

《用药选择(第2版)》是由人民卫生出版社出版的。
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