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内容概要

本书在教材内容的基础上，对学生重点掌握的内容进行了提炼，简明扼要，重点突出。
根据教材内容的多少，以篇、章或节为单位，在重点掌握的内容后对应收载了习题及参考答案。
所载各部分内容的顺序原则上与教材一致。
     本学习指导适用于中药类、药学类、制药类和中医类5～7年制的教学使用，也是执业药师和各类药
学人员学习和考试的指南。
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药材资源及道地药材　第八章 药材的采收与产地加工　第九章 药材的炮制　第十章 植物类中药　第
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章节摘录

　　4.野生药材资源的保护　　（1）保护野生药材资源的意义：野生的动、植物经过长期的自然选择
，具有良好的抗病性和环境适应性，因而能为人工培育品种提供种质资源。
动、植物的生长除了较适宜的自然地理气候条件外，还需要独特的生态条件，动物的生长发育还需要
一定的自主活动空间。
因此，保护野生药材资源及其赖以生存的生态环境，是保证中药生产可持续发展的一项长期的重要任
务。
　　（2）76种重点保护的野生药材物种：　　一级保护物种（4种）：虎、豹、赛加羚羊、梅花鹿。
　　二级保护物种（27种）：马鹿、林麝、马麝、原麝、黑熊、棕熊、穿山甲、中华大蟾蜍、黑眶蟾
蜍、中国林蛙、银环蛇、乌梢蛇、五步蛇、蛤蚧、甘草、胀果甘草、光果甘草、黄连、三角叶黄连、
云连、人参、杜仲、厚朴、凹叶厚朴、黄皮树、黄檗、剑叶龙血树。
　　三级保护物种（45种）：川贝母、暗紫贝母、甘肃贝母、梭砂贝母、新疆贝母、伊犁贝母、刺五
加、黄芩、天门冬、猪苓、条叶龙胆、龙胆、三花龙胆、坚龙胆、防风、远志、卵叶远志、胡黄连、
肉苁蓉、秦艽、麻花秦艽、粗茎秦艽、兴安龙胆（小秦艽）、北细辛、汉城细辛、华细辛、新疆紫草
、紫草、五味子、华中五味子、蔓荆、单叶蔓荆、诃子、绒毛诃子、山茱萸、环草石斛、马鞭石斛、
黄草石斛、铁皮石斛、金钗石斛、新疆阿魏、阜康阿魏、连翘、羌活、宽叶羌活。
　　第二节 药材生产　　1.药用动、植物的养殖与栽培目前，全国经营的商品药材1200多种，中药和
中药保健食品企业约10000余家，对中药原料的需求不断增加。
因此，延续和发展传统中药的栽培品种，在疗效确定的前提下逐步变野生药用物种为人工种植和养殖
，是保护野生资源和保证中药发展的一条最重要途径。
　　2.药材生产的质量管理　　（1）我国虽是中药的发源地，是植物药使用的大国，但在国际植物药
市场所占比例还不到5％。
究其原因主要有四点：一是中药的质量标准不完善；二是日、韩等国家和地区对国际中药市场的竞争
力较强；三是我国中药界对国际贸易的进一步开拓缺少经验和有力措施；四是我国中药产品质量和商
品化水平与国际市场的要求差距较大。
　　（2）国际市场对植物药（含中药）的进口管理的三项要求：一是要求进口的中药或原料（药材
）每批之间的质量要稳定、均一；二是要求对原料（药材）、中药的生产过程控制要严格，要提供从
植物学名、外部和内部特征、化学成分、产地、栽培、采收加工、运输、贮藏等一系列背景资料；三
是对出口产品的安全性指标控制严格，特别是重金属和农药残留量不得超标。
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