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内容概要

肺癌的发病率在国内仍处于继续升高中，男性肺癌占各种肿瘤发病的第一位，女性肺癌占第二位。
同样，世界上肺癌也占有重要地位，因此关于肺癌治疗研究的发展受到关注。
多学科治疗为肺癌的治疗原则，肺癌被认为是一种全身性的疾病，具有全身作用的药物治疗受到重视
。
近十余年来化学治疗药物、方案不断更新改进，提高了疗效，毒性也相对降低，应用更加普遍，成为
多学科治疗中应用最广泛的方法。
随着临床研究的蓬勃发展，化疗方案的规范化以及和其他治疗联合时起的作用、目的不同，就有了多
种命名，包括：新辅助化疗、辅助化疗、维持化疗等。
    近年来随着药物基因组学的开展，为更好地发挥化疗作用起到指导作用。
在其他肿瘤方面虽有类似发展，然而各有其特色。
靶向治疗的出现对占肺癌近80％的非小细胞肺癌治疗取得较好效果起了很大的推动作用。
不同肿瘤的靶向治疗有其特异性，大量的临床研究发现存在药物治疗优势的预测因素，其中临床因素
被普遍采纳如：性别、类型、吸烟史、人种等。
    近几年发现生化标志物是临床较好的预测因素，成为靶向治疗选择用药的重要参考指标，可提高患
者的生存，避免不必要的用药。
以往虽有大量有关化疗的书籍，近年来也见到靶向治疗的论著，但尚未见到肺癌相关化疗和靶向治疗
的专著。
我和上海市肺部肿瘤临床医学中心的陆舜、简红主任在院领导的鼓励和支持下，全科同事共同努力编
写了本书，希望对广大同道有所帮助，供作参考。
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章节摘录

插图：第二章 肺癌的化学治疗第二节 肺癌化疗的细胞动力学一、组织中细胞成分细胞动力学是研究
细胞周期中的动态变化状况。
细胞从一次分裂结束起到另下一次分裂完成为止，即为一个细胞增殖周期。
这一过程中细胞内发生的主要变化为DNA的复制、染色体形成并将其分配到两个子细胞中，为分裂增
殖作准备。
人体组织中的细胞基本上可以分为三大类群，即：1.增殖细胞群，在细胞周期中连续运转因而又称为
周期细胞，如表皮生发层细胞、部分骨髓细胞。
2.静止细胞群暂不分裂，但在适当的刺激下可重新进入细胞周期，称G0期细胞，如淋巴细胞、肝、肾
细胞等。
3.不分裂细胞，指不可逆地脱离细胞周期，不再分裂的细胞，又称终端细胞，如神经、肌肉、多形核
细胞等。
肿瘤的增长与增殖细胞群有直接关系，若肿瘤细胞的增殖速率超过细胞的丢失速率，则肿瘤不断增加
体积；若细胞的增殖速率等于细胞的丢失速率，则肿瘤大小趋于稳定；若细胞的增殖速率小于丢失速
率，则肿瘤不断缩小。
处于静止细胞群的静止细胞（Go），当受到一定内外因素的刺激，会成为增殖细胞，进入增殖细胞群
，此为肿瘤复发的主要根源。
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编辑推荐

《肺癌化疗和靶向治疗》是由人民卫生出版社出版的。
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