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内容概要

消化系统疾病种类繁多，病因和病理过程复杂，在疾病的治疗过程中常常涉及多种药物的联合应用，
因而，如何正确地选择药物并进行合理的联合治疗是临床医师面临的重要问题。
遗憾的是，以往国内医药学界对消化系统疾病药物的基础研究较为薄弱，对药物联合应用的效果关注
较少。
本书结合近年来消化系统疾病药物的最新研究成果，在详细阐述常见消化系统疾病药物的药理基础知
识、临床疗效和应用方法的基础上，又总结了各种药物的联合应用及辅助治疗效果，力争充分反映国
内外在消化系统疾病药物方面的重要进展和新概念，以期读者对有关药物有更全面的了解。
    本书收载消化系统疾病常用药物208种。
根据临床习惯，将消化系统疾病分为酸相关性疾病、消化道出血性疾病、胃肠功能紊乱疾病、肝脏及
胆道疾病、急性胰腺炎、炎症性肠病以及其他消化系统疾病等八章。
根据药物临床应用情况，分别介绍了这些疾病在治疗过程中的药物应用。
　　本书力求药学与临床的结合，由医院药学人员和消化科临床医师，分别对相关药学知识和临床应
用内容进行把关，共同协作完成整体编写工作。
本书旨在为临床医师、消化科临床药师和医院药学工作者了解消化系统药物使用情况提供参考，不作
为医疗纠纷及相关诉讼的法律依据。
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章节摘录

　　第一章　治疗酸相关性疾病的药物　　酸相关性疾病是指消化性溃疡、胃食管反流病以及与酸相
关的应激性溃疡和急性胃黏膜病变等，其中以前两者多见。
该类疾病的治疗有共同之处，即往往采用抑制胃酸分泌、中和胃酸和保护胃黏膜的药物，在此一并介
绍。
　　胃食管反流病是指由于食管下段括约肌张力的功能失常，以及裂孔疝等伴发病，使胃酸过多反流
至食管，导致食管的炎症、溃疡和狭窄，最典型的代表为反流性食管炎。
鉴于在本病的发病原因中，酸反流起着十分重要的作用，故也采用抗酸、抑酸等措施来控制症状和使
病变缓解或愈合。
　　消化性溃疡指胃肠道黏膜被胃酸和胃蛋白酶等自身消化而发生的溃疡。
其深度达到或穿透黏膜肌层，直径多大于5mm。
溃疡好发于胃和十二指肠，亦可发生在食管下段、胃一空肠吻合口附近及Meckel憩室，临床上以十二
指肠溃疡多见，多表现为位于上腹部的慢性、节律性钝痛、灼痛，可引起多种并发症，如上消化道出
血、穿孔、幽门梗阻、胃癌等。
目前认为，胃和十二指肠黏膜具有完善而有效的防御机制，碹以抵抗胃酸和胃蛋白酶的侵蚀。
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