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前言

健康的乳房对女性自己以及她们的家庭，乃至社会都是重要的。
然而我们必须面对的现实是，近年来，国内乳腺疾病的发病率明显上升，特别是乳腺癌的发病率在北
京、上海、天津等大城市已经占女性恶性肿瘤的第一位，严重威胁广大女性的身心健康，同时也带来
许多新的问题。
目前，国内乳腺疾病（特别是乳腺癌）的临床诊治技术（如乳腺钼靶照相，乳腺导管镜检查，新辅助
化疗、内分泌治疗及靶向治疗，前哨淋巴结检查，保乳手术，粗针穿刺及麦默通真空旋刀活检等）发
展迅速，传统病理学的诊断观念、诊断思路和工作方法受到了很大挑战，这些都给病理医生提出了更
高的要求，也是每一个病理医生必须面对的新课题。
乳腺疾病（特别是乳腺癌）的有效临床治疗来源于正确的病理诊断。
近几年来，乳腺病理从疾病分类、命名到内涵都发生了很大的变化。
常规病理、免疫组化和基因遗传学检查相结合的诊断模式正在逐渐形成。
但是，国内乳腺病理诊断的发展并不平衡，乳腺专科发展的病理医生与非专科化医生的诊断还存在较
大差距。
临床病理诊断医生，特别是基层和年轻医生急需一本专科性强，既反映乳腺病理的最新发展，又能体
现国内专家经验体会，图文并茂，实用性强的乳腺病理专著。
就是在这种情况下，《乳腺病理学》几经周折，在广大临床病理工作者的热情支持以及编写专家的共
同努力下，终于出版和读者见面了。
本书是一本全面系统地论述乳腺疾病病理学的专门著作，特别是在诊断及鉴别诊断经验介绍及图片的
选择等许多方面具有独到的见解。
其特点在于：①注重基础理论知识的介绍，对乳腺的解剖学、组织学及和疾病发生的关系都有较为详
细的描述。
②力求在编排和内容的叙述上更加紧密地联系临床，对乳腺疾病的临床常规／特殊检查（包括影像学
检查），以及临床和病理的联系、治疗及预后都有针对性的介绍。
③在重点强调疾病的细胞、组织学特点及鉴别诊断的基础上，更为突出免疫组化及分子遗传学的辅助
诊断作用，对免疫组化及分子遗传学诊断方法、标记物和实际应用都有充分叙述。
希望本书不仅是一本临床病理医生实用的案头工具书，而且也是对临床乳腺科医生、医学生、研究生
、相关研究人员有用的参考书。
衷心感谢为本书的编撰付出辛勤劳动的专家。
感谢《诊断病理杂志社》乐俊和编辑为本书所做的大量文字修改工作。
我们将此书献给广大的读者，如果您能从书中得到哪怕是一点点的收获，也是我们的最大宽慰。
由于作者水平和时间所限，书中难免存在不足或不当之处，恳请读者批评指正。
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内容概要

本书是一本全面系统地论述乳腺疾病病理学的专门著作，特别是在诊断及鉴别诊断经验介绍及图片的
选择等许多方面具有独到的见解。
其特点在于：①注重基础理论知识的介绍，对乳腺的解剖学、组织学及和疾病发生的关系都有较为详
细的描述。
②力求在编排和内容的叙述上更加紧密地联系临床，对乳腺疾病的临床常规/特殊检查(包括影像学检
查)，以及临床和病理的联系、治疗及预后都有针对性的介绍。
③在重点强调疾病的细胞、组织学特点及鉴别诊断的基础上，更为突出免疫组化及分子遗传学的辅助
诊断作用，对免疫组化及分子遗传学诊断方法、标记物和实际应用都有充分叙述。
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作者简介

龚西騟，男，病理学教授。
享受国务院政府特殊津贴。
1959年毕业于安徽医学院（医疗系本科），1965年中山医学院病理学研究生（师从秦光煜教授）毕业
。
曾任中华医学会病理学会常委、中华医学会安徽分会常务理事、中华医学会安徽分会病理学会主任委
员、安徽省科协常委、安徽医科大学副校长，皖南医学院院长。
现任安徽省临床病理质量控制中心主任、《临床与实验病理学杂志》主编、中华医学会医疗事故鉴定
专家组成员。
主编：《实用肿瘤病理组织学彩色图谱》（1993年，安徽科技出版社）、《病理学》（1966年，人民
卫生出版社）、《诊断病理学》（2001年，安徽科技出版社）。
参编：《病理学》（统编教材，2001年，人民卫生出版社）、《中华外科病理学》（2002年，人民卫
生出版社）、《临床技术操作规范·病理学分册》（2004年，人民军医出版社）。
发表论文34篇。
获省科技进步二等奖一项，四等奖三项。
主要研究方向：乳腺病理学。
丁华野，男，硕士学历／学位，主任医师，教授，硕士／博士研究生导师，享受国务院政府特殊津贴
，文职将军。
1974年5月毕业于第四军医大学医疗系，任教于第四军医大学病理学教研室，1981年12月病理学硕士研
究生毕业。
1992年5月始在北京军区总医院病理科工作。
现担任中华医学会病理学分会常委兼秘书长、中华医学会病理学分会技术组组长、中华医学会医疗事
故技术鉴定专家库成员，中华医学会北京分会理事、北京市病理学会主任委员，中国人民解放军医学
会委员、病理学会副主任委员、诊断病理学组副组长，北京军区科委会常委、病理学会主任委员，中
国医师协会病理专科分会委员、北京医师协会理事、北京医师协会病理检验专家组专家，抗癌协会肿
瘤病理学委员会委员，《诊断病理学杂志》总编。
发表学术论文300多篇。
主编、副主编、参编病理专著十多部。
获军、地科技进步或临床成果奖40多项，荣立三等功3次。
长期从事临床病理诊断工作，积累了丰富的诊断经验，尤其是在乳腺疾病的病理诊断方面有较深的造
诣。
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书籍目录

第一章  乳腺的胚胎学、解剖学与组织学  第一节  乳腺的胚胎发育    一、乳腺的发生过程    二、乳腺发
生的免疫表型    三、肌上皮细胞的发生  第二节  乳房的解剖学    一、乳房的位置    二、乳房的形态    三
、乳房的构造    四、乳房的血管    五、乳房的神经    六、乳房的淋巴系    七、乳房临床解剖学要点  第
三节  乳腺的组织学与细胞学    一、育龄期妇女乳腺    二、幼儿与儿童期乳腺组织学与细胞学    三、青
春期乳腺组织学与细胞学    四、绝经期乳腺组织学与细胞学    五、避孕药对乳腺组织学的影响    六、
男性乳腺组织学与细胞学第二章  乳腺疾病的临床检查  第一节  病史(症状学)    一、乳房肿块    二、皮
肤改变    三、乳头改变    四、乳头溢液    五、乳房疼痛    六、区域淋巴结肿大  第二节  体格检查(体征
学)    一、视诊    二、触诊  第三节  特殊技术检查    一、乳腺X线检查技术和诊断    二、乳腺MRI检查技
术和诊断    三、乳腺疾病的超声诊断    四、乳管镜检查  第四节  乳腺癌普查及妇女自查第三章  乳腺疾
病的病理学检查方法  第一节  针吸细胞学检查    一、细针吸取活检的适应证    二、细针吸取活检的操
作方法    三、超声引导细针吸取活检的操作方法    四、细针吸取活检的报告方式    五、细针吸取活检
取材满意的标准    六、对临床处理的建议  第二节  乳腺粗针穿刺活检    一、粗针穿刺活检技术    二、标
本接收与处理    三、粗针穿刺活检病理报告要点    四、粗针穿刺活检病理诊断难点  第三节  收检乳腺
标本的种类  第四节  乳腺肿瘤的肉眼形态类型  第五节  各种标本的肉眼检查描述与常规取材    一、粗
针穿刺活检标本及微创手术标本    二、肿物切除活检标本    三、区段切除活检标本    四、溢液导管+区
段切除标本    五、乳腺癌根治术标本    六、腋淋巴结的检查与取材    七、改良(仿)根治术与单纯乳房切
除术标本检查与取材    八、乳腺癌扩大根治术  第六节  保乳手术标本病理检查与取材    一、术中冷冻
切片检查    二、术后常规石蜡切片检查  第七节  特殊情况下的标本检查与取材    一、新辅助化疗后肿
瘤完全缓解的乳腺癌    二、乳腺癌多灶性病变    三、以腋淋巴结转移癌为首发症状的隐性乳腺癌    四
、腋区副乳腺癌    五、男性乳腺癌    六、再切除手术标本  第八节  乳腺病变手术中快速冷冻切片检查
与取材    一、术中快速冷冻切片检查的优点与局限性    二、乳腺肿物切除和区段切除标本术中快速冷
冻切片检查    三、保乳手术标本术中快速冷冻切片检查    四、术中快速冷冻切片检查与取材的注意事
项  ⋯⋯第四章  乳腺疾病的细胞学诊断第五章  乳房发育和生长异常第六章  乳腺炎症与反应性疾病第
七章  乳腺良性增生性疾病第八章  良性上皮性肿瘤第九章  上皮增生和上皮内肿瘤第十章  导管内乳头
状肿瘤第十一章  普通型浸润性癌第十二章  乳腺特殊类型浸润性癌第十三章  乳腺癌的病因学、发病学
与流行病学第十四章  乳腺癌的发展与预后第十五章  纤维上皮性肿瘤第十六章  乳腺间叶性肿瘤第十七
章  乳腺淋巴造血系统肿瘤第十八章  男性乳腺疾病第十九章  乳腺转移性恶性肿瘤第二十章  和乳腺疾
病相关的腋下淋巴结病理第二十一章  乳腺医源性病理改变中英文名词对照索引
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章节摘录

插图：手术中冷冻切片诊断技术具备诊断所需时间短、准确率较高、及时地为临床医生提供送检病变
的良恶性质并确定手术切除范围的优点，多年来一直被作为重要的诊断方法在临床病理学科使用。
但国内外病理学家对乳腺冷冻切片诊断的准确性也已做了一些负性评价，如cserni在回颐13年中2110例
冰冻诊断后形容术中冷冻切片为一个“陷阱”，因为该组病例中出现了22例假阴性和1例假阳性。
cserni分析厂出现错误的原凶：曲解了所见的形态学表现；制片质量差；样本颠倒；忽略大体标本特征
；病变本身难以解释；导管原位癌为唯一病变；取材部位太表浅等等。
近年来随着临床检诊方法的发展，国外一学者提出由于冷冻切片的局限性和风险性，不能将其作为唯
一首选方法，应在其他活检方法失败的情况下考虑采用。
似目前在我国，随着乳腺癌发生率的明显增高及冷冻切片技术的广泛普及，以及外科医生的观念问题.
仍以冷冻切片作为乳腺病变主要的诊断手段。
乳腺手术中送检快速冷冻切片诊断是各个医院病理科工作中经常面临的大问题。
送检病例中，大部分病变较典型，易于诊断；但有时或是因为病变疑难，或是被假象迷惑而误入歧途
，使病理医师承担很大的风险。
因此，有必要对乳腺手术中快速冷冻切片诊断中可能出现的各种情况加以重视。
二、乳腺肿物切除和区段切除标本术中快速冷冻切片检查核对标本与申请单，有条件时将标本摄像，
立即进行大体检查描述。
测量标本及肿物的体积，按“肿物切除活检标本”（本章第五节第二部分）中的要求进行肿物描述，
尽可能准确选取1～2块最具典型的病变区取材制片。
强调取材要包括肿瘤与瘤旁正常组织交界处以便自身对照，肉眼为良性的肿瘤取材也要包括包膜以助
诊断。
遇到呈粉刺样改变的肿物或病变时，要寻找非粉刺样改变的发硬区取材，以免漏掉浸润性癌成分.
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编辑推荐

《乳腺病理学》是由人民卫生出版社出版的。
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