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内容概要

本书根据最新考试大纲中的具体要求，参考国内外权威著作，将考试大纲中的各知识点与学科的系统
性结合起来，以便于考生理解、记忆。
全书内容分为三篇，与考试科目的关系如下：    “基础知识”：即考试指导第一篇的内容，包括眼球
解剖生理、眼附属器解剖生理、视路和瞳孔路解剖生理、眼胚胎学、光学与视光学基础、防盲治盲、
眼部常见症状体征。
    “相关专业知识”：即考试指导第二篇的内容，包括眼科药理学、眼微生物学、眼病理学基础及肿
瘤总论、眼遗传学、眼免疫学、眼生物化学、眼科流行病学与统计学、与眼相关的常见全身病、眼科
激光治疗基础、眼科仪器基本原理。
    “专业知识”：即考试指导第三篇的内容，包括眼科检查、眼睑病、泪器病、眼表病、结膜病、角
膜病、巩膜炎、葡萄膜病、晶状体疾病、青光眼、玻璃体视网膜疾病、视神经与视路病变、视光学疾
病及视光学矫治、斜视与弱视、眼眶病、眼外伤、眼科手术、眼科激光治疗。
    “专业实践能力”：考试内容为考试大纲中列出的常见病种。
主要考核考生在临床工作中所应该具备的技能、思维方式和对已有知识的综合应用能力。
这一部分将采用案例分析题的形式考核，沿时间或空间、病情进展、临床诊疗过程的顺序提问，侧重
考查考生对病情的分析、判断及对临床症状的处理能力，还涉及对循证医学的了解情况。
考生的答题情况在很大程度上与临床实践中的积累有关。
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章节摘录

　　2.黄斑位于视网膜正对视轴部，为视力最敏锐处。
中心凹部最薄，只有视锥细胞，其他层次缺如。
在这里光感受器与神经节细胞为1：1连接。
　　3.视网膜血液供应视网膜中央动脉营养视网膜内5层，而脉络膜血管营养视网膜外5层。
　　4.视网膜屏障视网膜血管内皮细胞间的连接复合体形成血-视网膜内屏障，血-视网膜外屏障位于
色素上皮外。
视网膜屏障能阻挡视网膜血管内和脉络膜血管内的血液成分和大分子物质进入视网膜。
　　5.视网膜生理感光传导冲动。
视锥细胞司中心视觉、昼视觉、精细视觉和色视觉，视杆细胞司周围视觉和暗视觉。
通常下方视野反映上方视网膜的信息，鼻侧视野反映颞侧视网膜的信息。
来自视网膜鼻侧的周边纤维呈直线进入视乳头，来自颞侧者由周边部到视盘呈弓形排列，其上下两方
的颞侧纤维绕过乳头黄斑束，并将其包围，最后终止于黄斑部中心水平线上。
　　（1）视网膜色素上皮生理学特性：视网膜色素上皮（retina pigment epithelium，RPE）不仅含有同
大多数细胞一样的细胞器（如细胞核、高尔基体、滑面内质网和粗面内质网、线粒体），而且还有代
表其两个重要功能的黑色素颗粒和吞噬体。
RPE虽然是单层结构，却具有多种复杂的生化功能，如维生素A的转运和代谢、药物解毒、合成黑色
素和细胞外基质等、在视网膜外层与脉络膜之间选择性转送营养和代谢物质、对光感受器外节脱落的
膜盘进行吞噬消化，并起到光感受器活动的色素屏障等环境维持作用。
色素上皮细胞间的紧密连接可阻止脉络膜血管正常漏出液中大分子物质进入视网膜，即血-视网膜外屏
障（与脉络膜的Bruch膜共同组成视网膜-脉络膜屏障）作用。
生化学上RPE是一种动态的复杂细胞，必须满足其自身活跃的代谢、特殊的吞噬功能以及作为视网膜
神经感觉层生物滤过角色的需要。
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