
第一图书网, tushu007.com
<<高血压与心血管疾病现代治疗学>>

图书基本信息

书名：<<高血压与心血管疾病现代治疗学>>

13位ISBN编号：9787117124959

10位ISBN编号：7117124954

出版时间：2010-7

出版时间：人民卫生

作者：(美)莫勒//汤森|译者:张七一//王旭//侯建民

页数：657

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<高血压与心血管疾病现代治疗学>>

内容概要

介绍高血压及其复杂性和治疗的优秀图书有好几本，但难得的是找到一本作者为一流专家，且其内容
聚焦于高血压临床治疗方法的好书。
    宾夕法尼亚大学Emile Mohler女士和Raymond Townsend医生及其同事就编写了这样一本书，书中涵盖
了高血压及心血管疾病的各个重要方面。
    主题覆盖面很广，从疾病管理问题的概述到高血压患者血管疾病和高血压、激素替代疗法、睡眠呼
吸暂停、精神和脑血管问题各个方面的考虑以及遗传筛查。
执业医师遇到具体治疗或诊断问题时，这些易读的焦点章节能为他们提供最新信息。
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作者简介

译者：张七一 王旭 侯建民 编者：（美国）莫勒（Emile Mohler） （美国）汤森（Raymond Townsend）

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<高血压与心血管疾病现代治疗学>>

书籍目录

第1章 高血压新定义新术语的认知和高血压患者生活方式干预的措施第2章 高血压患者的子代第3章 高
血压患者概述第4章 疾病的诊疗规范概述第5章 有关非内科医师对高血压治疗的概述第6章 亚洲高血压
情况第7章 非洲高血压情况第8章 青少年高血压,情况第9章 运动员的高血压治疗第10章 高血压与体重减
轻第11章 改变饮食习惯以控制血压第l2章 运动与高血压第13章 酒精与高血压第14章 高血压视网膜病和
视网膜血管疾病第15章 卒中患者的降压治疗第16章 心房颤动与高血压  第17章 自发出血性卒中第18章 
高血压与腔隙性脑梗死第19章 高血压病合并冠心病第20章 高血压病合并心功能不全第21章 外周动脉疾
病与高血压病第22章 主动脉癯第23章 胸主动脉夹层动脉瘤第24章 高血压与颈动脉粥样硬化患者的评定
与治疗第25章 左心室肥大的心电图、超声及其他影像诊断方法第26章 心动过速的高血压患者  第27章 
高血压患者的腹部杂音第28章 高血压和冠状动脉钙化⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<高血压与心血管疾病现代治疗学>>

章节摘录

插图：如果饮酒是高血压病的诱因之一，我们可以对酒精相关性高血压患者进行健康咨询，包括：冠
心病、卒中、心力衰竭和肾衰。
除肾衰外，酒精对这些结局有非独立相关的复杂性。
种群研究已确立适量的饮酒可以降低冠心病的危险，这可能与增高高密度脂蛋白的水平及酒精的抗血
栓形成作用有关。
一些研究表明酗酒者与少量饮酒者相比，酒精对冠心病的保护作用明显降低。
从完全戒酒到酗酒，酒精.冠心病相关性呈U形曲线。
由于高血压是冠心病主要危险因素，有试验表明酒精相关性高血压在冠心病中的作用逐渐上升。
酒精介导性高血压可能在一定程度上可以解释这种观察到的结果。
出血和缺血性卒中的危险因素在一定程度上是不同的，但是高血压对这两种类型的卒中来说，是一种
强有力的预测因素。
因酒精对心血管条件相关性不同，研究饮酒与卒中的关系变得困难，一些条件对卒中危险因素尤为重
要。
例如心肌病（由饮酒造成的）、冠心病和心律失常是缺血性卒中的危险因素，而因心血管病因素需进
行抗凝治疗，大体上还能增加出血性卒中危险。
通过饮酒增加高密度脂蛋白水平可以直接降低缺血性卒中的危险。
酒精的抗血栓形成作用同时可以增加出血性卒中的危险性及减少缺血性卒中的危险性。
总起来说，酒精对两种不同类型卒中的相关性尚没有像对冠心病那样清楚，但最近试验数据仍表明饮
酒可以增加出血性卒中的危险以及减少缺血性卒中的危险性。
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编辑推荐

《高血压与心血管疾病现代治疗学》由人民卫生出版社出版。
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