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内容概要

本丛书共6集，第1、2集主要收录第一批国家名老中医146位的1850例医案，第3、4集主要收录第二批
国家名老中医142位的1884例医案，第5、6集主要收录第三批国家名老中医和部分前两批国家名老中医
及中医博士生导师共146位的1438例医案。
6集共收录434位名中医的5172例医案。
    本丛书特点：①所选名中医在全国有广泛影响，极具权威性。
②各集内对名中医均按行政区划和军队分类编排。
③每一医案均由名老中医自己亲自选定，真实、可靠。
其中一部分名老中医现已作古，因此所收医案尤为珍贵。
④每一医案后均有按语，或为名医自己所撰，或由后人、门徒所加。
⑤每位名中医的医案后都有编者评注。
该评注均系本丛书主编、副主编所撰，因他们长期从事中医临床工作，具有较高的学术水平。
评注以简洁的语言，高屋建瓴地概括了该名中医的学术思想和诊疗特点，结合所选医案予以剖析，每
能抓住名中医的学术精髓，突出要点，对读者有所启迪。
⑥每集正文后附有该集的病名病证索引，第6集书末附有丛书总病名病证索引，以便读者查阅。
    本丛书对提高中医各科各级临床医生诊疗水平有较大的参考价值，如能细心品读，反复钻研，掌握
精髓，那他距离名医的目标也就不远了。
应该肯定，这套丛书的出版，对名老中医诊疗特色的继承和诊疗经验的抢救有特殊意义。
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章节摘录

版权页：插图：加减药物：如症见口干津少、舌质红绛者，加知母、玉竹、石斛、元参等；如症见咳
嗽痰多粘腻者，加石韦、陈皮、象贝母等；如见胸背灼热隐痛者，则加苏梗、丹参、白花蛇舌草、蒲
公英、合欢皮等；如胃纳不佳、大便干结者，加桃仁泥、瓜蒌仁、焦楂曲等。
常用成药：六味地黄丸12g，包煎。
患者服药半年左右，右胸前区及背部胀闷、疼痛消失，吞咽困难逐渐减轻，大便基本正常。
连续服药至1980年9月，X线摄片复查食管中段癌未见再复发。
嗣后经常服药迄今6年左右，病情稳定，未见明显发展。
1985年4月11日在某医院复查，食管双重造影：食管中段可见约3cm左右的食管呈狭窄表现，但钡剂仍
能顺利通过，狭窄部上方食管略扩张，与老片比较基本相似。
结论：食管中段癌，与老片相比，未见明显发展。
[按语]本病例辨证分析为高年体弱、肾水不足，阴液亏耗，根据《医贯》引王太朴所谓“食入即吐是
无水也，无水者壮水之主”的理论，用六味地黄丸常服滋补肾阴，以扶其正而治其本；沙参、麦冬、
生地、天花粉等养胃生津，增其阴液而润其燥；八月札、枸橘李、橘皮、橘叶等理气以散结；丹参、
桃仁、天龙、石见穿、石打穿、三棱、莪术等活血以消肿。
一面扶正，一面祛邪（消肿块），标本兼顾，相辅相成，而取得比较满意的效果。
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编辑推荐

《中国现代名中医医案精粹(第1集)》是由人民卫生出版社出版的。
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