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内容概要

本书是《专科常用药物的联用与辅用》丛书之一，收载了肾脏疾病常用药物173种。
全书根据临床习惯将肾脏疾病分为原发性肾小球疾病、继发性肾小球疾病、肾小管-间质性疾病、泌尿
系统感染、肾小管疾病、急性肾衰竭和慢性肾衰竭7篇，针对各种肾脏疾病治疗过程中出现的药物联
用、辅用以及由此可能产生的相互作用情况进行了详尽介绍。
同时为了便于读者全面查阅药物相关信息，简要介绍了各种药物的药动学、药效学、主要应用、不良
反应和注意事项等。
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章节摘录

插图：1.内分泌代谢系统（1）水、电解质紊乱较常见，表现为口干、恶心、呕吐和极度疲乏无力、肌
肉痉挛、肌痛、腱反射消失等。
包括：①低钾血症：较易发生，与噻嗪类利尿药排钾作用有关，长期缺钾可损伤肾小管，严重失钾可
引起肾小管上皮的空泡变化，以及引起严重快速性心律失常等异位心律。
②低氯性碱中毒或低氯、低钾性碱中毒：噻嗪类特别是氢氯噻嗪常明显增加氯化物的排泄。
③低钠血症：亦不罕见，导致中枢神经系统症状及加重肾损害。
④氮质血症：可降低肾小球滤过率，减少血容量，可加重氮质血症，对于肾功能严重损害者，可诱发
肾衰竭。
⑤升高血氨：本品有弱的抑制碳酸酐酶的作用，长期应用时，H+分泌减少，尿液偏碱性。
在碱性环境中，肾小管腔内的NH3不能转变为NH4+排出体外，血氨随之升高。
对于肝脏功能严重损害者，有诱发肝性脑病的危险。
⑥脱水：可造成血容量和肾血流量减少，也可使肾小球滤过率降低。
⑦其他：可见血钙浓度升高，血磷、镁及尿钙浓度降低。
（2）高糖血症。
本品可使糖耐量降低，血糖、尿糖升高，可能与抑制胰岛素释放有关。
一般患者停药即可恢复，但糖尿病患者病情可加重。
（3）高尿酸血症。
本品能干扰肾小管排泄尿酸，少数可诱发痛风发作。
由于通常无关节疼痛，故高尿酸血症易被忽视。
停药后即可恢复。
（4）长期用药可致血胆固醇、三酰甘油、低密度脂蛋白和极低密度脂蛋白水平升高，高密度脂蛋白
降低，有促进动脉粥样硬化的可能。
2.心血管系统由于利尿而引起器官血流量减少，常见头晕。
老年人可有局部缺血，如肠系膜梗死或瞬间脑缺血。
少见直立性低血压。
3.血液系统较少出现溶血性贫血、再生障碍性贫血、血小板减少、骨髓发育不良及粒细胞减少或增加
症等。
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