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内容概要

　　《高等学校创新教材·双语教材：成人护理学（供护理学专业用）（套装上下册）》在教材内容
的组织上，通过对国外10余本教材编写特点的分析，以突显现代护理基本要素为宗旨，摒弃传统的写
作思路，按概述、病情判断和病人管理三个部分组织各论，从整体的角度来看待护理的对象以及护理
，更好地突出了人、健康、护理、环境四个要素的有机统一；根据护理职业范畴和职业角色的拓展，
在每一章节中，增加社区、康复和健康教育的相关内容，如骨折患者如何使用拐杖，如何持拐步行，
上、下楼梯；一般人群如何进行颈部、腰部的自我保健，防止急性损伤和颈椎病等，使医院、社区、
家庭的治疗、自我保健、自我护理更好地统一。
　　在编写理念上，力求通过合理编排以满足学生自主学习的需要，主要体现在：便于自学：每章节
前有教学目标，按识记、理解、运用三个层次编排，便于学生自学时把握本章节的重点和难点；完全
中英文分栏对照，易于理解原文。
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衡疾病第二十三章 皮肤疾病

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<成人护理学>>

章节摘录

版权页：肺炎的处理原则为采用抗生素治疗，有效排痰，促进有效通气，休息和疼痛控制，控制发热
和寒战，以及预防疾病传播。
1.给予抗生素和其他药物治疗抗生素通常用于治疗细菌性肺炎，而病毒性肺炎则无效。
理想的肺炎治疗应根据致病微生物和药敏试验的结果来选择药物。
然而，在50％的社区获得性肺炎病因无法确定，因此在实验室检查结果出来之前只能进行经验性治疗
。
目前青霉素仍然是治疗大多数细菌性肺炎的首选药物。
用于治疗肺炎的抗菌药物最大的问题是耐药菌的出现，以及患者的高敏，或者说是患者对某种药物有
过敏反应。
护士应遵医嘱给予抗生素治疗，监测药物作用及其毒副作用。
表12-5-2列举了，几种常见肺炎和呼吸道感染的致病菌的治疗药物。
医院获得性肺炎在病因上与社区获得性肺炎不同。
怀疑医院获得性肺炎或医源性肺炎的患者，通常用广谱抗生素静脉输注进行经验性治疗，可单用或联
合用药。
不同的医院，常见的致病微生物不同，其对药物的耐药性不同，抗菌药物的选择也不同。
值得关注的是，越来越多的呼吸道病原对抗生素耐药，比如万古霉素耐药的球菌和耐药的肺炎链球菌
。
因此教育医生在治疗呼吸道感染时使用循证指南十分重要，而监测病原体的敏感性也十分重要。
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编辑推荐

《成人护理学(供护理学专业用)(套装上下册)》是高等学校创新教材·双语教材。
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