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内容概要

全国高职高专医疗美容技术专业卫生部规划教材主干教材之一。
     本书内容以专业培养目标为导向，以职业技能培养为根本，体现高职高专教育的特色，特别强调基
本技能的培养，将相关内容写细、写透，使学生毕业后能独立、正确处理与专业相关的临床常见实际
问题。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<美容中医技术>>

书籍目录

第一章  美容中医学概述  第一节 美容中医学的概念  第二节 美容中医发展简史  第三节 美容中医学的特
点与学习方法  第四节 美容中医学的分类及其与相关美容学科的关系第二章  美容中医学的理论基础  
第一节 阴阳学说  第二节 五行学说  第三节 藏象学说  第四节 精气血津液  第五节 经络学说  第六节 病因
、病机  第七节 诊法、辨证  第八节 防治原则第三章  中国传统美学在美容中医中的应用第四章  美容常
用中药与方剂  第一节 美容常用中药  第二节 美容常用方剂第五章  美容经络与腧穴第六章  美容中医常
用方法  第一节 中药美容法  第二节 针灸美容法  第三节 推拿美容法  第四节 刮痧美容法  第五节 拔罐美
容法  第六节 药膳美容法  第七节 其他美容疗法第七章  中医保健美容  第一节 驻颜  第二节 润面泽面  第
三节 润唇  第四节 美发、润发  第五节 美齿、香口  第六节 美目  第七节 聪耳  第八节 健鼻  第九节 香体  
第十节 美手第八章  中医美容与养生  第一节 顺应四时  第二节 愉悦情志  第三节 调和饮食  第四节 起居
有序  第五节 劳逸适度  第六节 动静有衡第九章  常见损美性皮肤病的中医诊治  第一节 黧黑斑  第二节 
雀斑  第三节 黑变病  第四节 白驳风  第五节 黑痣  第六节 睑廪  第七节 粉刺  第八节 酒渣鼻  第九节 面游
风  第十节 口吻疮  第十一节 须发早白  第十二节 发蛀脱发  第十三节 油风  第十四节 狐臭  第十五节 热
疮  第十六节 疣目  第十七节 扁瘊  第十八节 血瘤  第十九节 睑黄疣  第二十节 冻疮  第二十一节 日晒疮  
第二十二节 皴裂疮  第二十三节 粉花疮  第二十四节 唇风  第二十五节 面红  第二十六节 灰指(趾)甲  第
二十七节 激素依赖性皮炎  第二十八节 获得性太田痣样斑第十章  常见衰老性损美的中医治疗  第一节 
中医药防治衰老概述  第二节 衰老性损美的中医治疗第十一章  肥胖症与消瘦症  第一节 肥胖症  第二节 
消瘦症附录 主要参考文献

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<美容中医技术>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


