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内容概要

《百穴针按》由胡金生主编，是“百字系列”选题之一。
分三篇予以阐述。
上篇简要介绍针灸概论、针按方法、治疗原则、腧穴理论与经络理论。

中篇选介常用、安全、容易掌握的针灸、按摩穴位116个，并按功效分为18
类，每一穴位按照列表形式从归经、定位、主治、应用、方法、按语6个方面介绍，并配有穴位插图
。
下篇简要介绍急救、痛证、常见病证13种针按治疗，以及人体9个部位的强壮保健方法。
书末附有耳针及第二掌骨诊疗法图解、针灸歌赋、穴位索引等。
本书适合中医药院校学生及中医爱好者参阅。
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作者简介

胡金生
中国中医科学院针灸研究所主任医师，世界卫生组织传统医学合作中心、中国北京国际针灸培训中心
教授。
曾长期从事埘外教学培训及针灸医院临床工作，并出访德国、南斯拉夫、挪威、克罗地亚、英国、韩
国、孟加拉、西班牙、荷兰等国家进行临床、学术交流及主持国际针灸水平考试。
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