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内容概要

《门诊外科学》并不是要把外科分为门诊外科和病房外科，而是想从病人的症状分析来诊断外科疾病
。
门诊和病房是一体的，不可分割的，病房的病人都是从门诊和急诊收人病房的。
为此，门诊和急诊是首先倾听病人主诉，观察疾病症状第一场所，是疾病分检的中枢，是病房病人收
住的第一场所。
在所有的教课书中，疾病都是以病名为标题，从流行病学、病因学、症状学、诊断学和治疗学这一贯
例阐述疾病，以病找症状。
然而，在门诊、急诊首先见到的不是一个具体的、明确的疾病，而是某一个或几个症状和体征。
它们需要首诊医师去分析、综合，作出诊断或初步认断。
如何分析综合，怎样作出诊断，是本书的目的。
门诊外科学从症状说起，从症状到诊断，从病因到病理生理，由浅入深，不以病找症状，而是以症状
诊断疾病。
这样写，希望能对那些新参加工作的青年医生、基层医生以及临床实习医生在工作中有所启示和帮助
，这是编写这本书的初衷和目的。
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章节摘录

插图：9.勃起功能障碍的神经检测从神经生理角度来看，阴茎的勃起由心理性的勃起和反射性勃起两
种不同的机制引发和调控，并通过躯体神经和自主神经通路共同完成。
前者是通过高级神经中枢对于声音、视觉、听觉以及想象所形成的刺激引起，由交感通路进行调控。
后者是由达到一定强度的触觉刺激所引发，通过脊髓反射弧完成，涉及躯体传人神经及副交感传出神
经纤维。
在勃起反应的神经生理过程中，自主神经系统起着重要的作用，它涉及了交感通路和副交感通路。
研究表明：盆腔神经丛在阴茎勃起的神经调节申起着核心的作用。
躯体神经系统包括传人感受器及传出神经元两部分，作用分别是将触觉刺激信号传人到中枢神经系统
和在骶髓水平与副交感的传出通路相连从而形成勃起反射。
总之，由自主神经系统组成的传出通路引发阴茎勃起并维持勃起，而躯体神经系统是感受刺激信号、
传人信号及增加提示自主神经病变。
由于缺乏对现存的绝大多数神经病变的有效的治疗措施，神经检测试验一般只适用于有研究协议或者
是对患者有明确的益处时。
躯体神经的功能可以通过诱发电位来得到良好的测量。
而自主神经功能的测试，由于要间接测量，还涉及多种混杂因素并且可重复性差，故要难得多。
目前临床上很少应用。
10.海绵体活检阴茎勃起过程中，阴茎静脉的阻断具有重要的作用。
一旦静脉阻断不完全，将会造成勃起不坚和持续时间过短，研究表明，阴茎静脉的阻断主要依靠足够
的海绵窦内压力，而海绵体平滑肌细胞和海绵体腔隙的病理改变如平滑肌数量减少，细胞超微结构改
变及大量纤维组织增生可降低平滑肌细胞和海绵窦的顺应性和弹性，从而造成动脉充盈不足和静脉阻
断不全，进而导致勃起不坚。
研究证明，阴茎勃起组织细胞超微结构的病理改变对阴茎勃起功能具有显著影响。
国内研究也证实阳痿患者阴茎海绵体组织中疏松结构消失，大量胶原纤维增生，并建议对那些阴茎海
绵体病理结构严重异常患者应采用假体植入。
因此阴茎海绵体活检可以直接评价海绵体功能，在某些勃起功能障碍患者的病因诊断中非常必要。
由于海绵体活检为有创性，易造成血肿、感染、瘢痕等并发症，所以临床应用中应慎重。
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编辑推荐

《门诊外科学(第2版)》共分33个章节，主要对门诊外科学知识作了介绍，具体内容包括体表肿瘤、颈
部肿物、肛门疼痛和肛门肿物、颈肩背痛、腰痛、足踝部疼痛、上消化道出血等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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