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内容概要

　　《针灸治疗肥胖病（Acupuncture and Moxibustion for Obesity）》针对当前减肥美容业的现状和许
多医生、患者的减肥误区，结合作者多年临床经验，重点介绍针灸减肥的原理和具体操作方法，穴位
精练实用，方法简单易学，疗效可靠持久，并且安全无毒副作用；让读者认识肥胖，科学减肥，同时
配合合理的饮食与恰当的运动，最终达到健康美丽的目的。
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