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内容概要

　　本书分上、下两篇，上篇内容包括中风病康复学概论、中风病康复评定、中风病中医和现代康复
疗法、中风病康复护理、中风病康复临床路径、中风病康复量表、中风病康复患者的营养和饮食等原
则性内容；下篇主要从运动功能障碍、言语功能障碍、吞咽功能障碍、排便功能障碍、性功能障碍、
认知功能障碍、精神和心理障碍以及中风病常见并发症等方面，分别阐述相应的具体康复内容，并对
循证医学在中风病康复中的应用及科研设计、中风病康复的管理、我国中风病康复的现状与对策等内
容作了探讨。
本书从中风病康复实际出发，系统地介绍中风病康复的理论和方法，深入挖掘中医中风病康复领域有
价值的学术思想和临证经验，总结现代中医在中风病康复上的理论认识和临床经验，展现中医在中风
病康复上的特色和优势。
同时，充分吸收中风病康复现代研究新进展，全面反映中医、西医及中西医结合医学在中风病康复方
面的新理论、新方法、新技术，内容力求先进性、实用性和可操作性。
书中采纳的康复方法和技术完全从我国国情出发，以期能切实解决我国中风病康复工作中的实际问题
。

　　本书可供中风病康复专业工作者、临床工作者、医学院校师生使用，中风病患者及其家属亦可参
考。
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