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内容概要

本书是一部总结、分析泌尿外科临床疑难病例的力作。
它是北京医学会泌尿外科专业委员会从卫生部系统、北京大学医学部系统、首都医科大学系统及部队
系统数十家三级甲等医院中的近150个疑难病例中精心挑选的，辅以相关对应的影像学资料，它是北京
地区经历十余年的搜集、整理、积累和分析研究，它涵盖泌尿生殖系统（肾、肾上腺、输尿管、膀胱
、前列腺等）各种临床上常见和罕见疾病，全书共十五万字，是“怀胎十余年”，“分娩于一朝”的
心血著作。
     本书特点是以“举例说病”的方法，对收集的少见疑难病症，逐一分析，附上相关疾病的文献综述
，邀请了北京十余家三甲医院泌尿外科知名专家进行评述，总结其经验和教训，能为泌尿外科医务工
作者提供一本有实用价值的临床参考书。
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发于甲状旁腺腺瘤的肾结石（1例）    43  易误诊为膀胱顶部肿瘤的脐尿管肿物（2例）    44  疑似膀胱和
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章节摘录

版权页：插图：治疗方式和目的：诊断明确的低顺应膀胱患者的治疗方式可以分为两类：药物治疗和
手术治疗。
其治疗目的主要是：使患者的膀胱可以低压储尿，从而保护上尿路的安全；在达到上一目的同时为患
者选择适当的排尿方式，尽可能提高患者生活质量。
保守治疗：低顺应膀胱多为膀胱壁纤维化所致。
对于神经源性膀胱患儿，一般存在膀胱顺应性减低与逼尿肌反射亢进或痉挛，药物治疗改善膀胱顺应
性可能起到辅助治疗的作用，多采用抗胆碱能药物抑制逼尿肌反射或痉挛，缓解急迫性尿失禁及改善
膀胱顺应性，以达到控制急迫性尿失禁和增加膀胱容量的目的，以恢复膀胱储尿功能，同时结合间歇
自家清洁导尿，以保护肾功能，使患者尽可能的回归社会。
但是对大多数长期患病者来说，尤其是膀胱机械性梗阻导致的膀胱顺应性减低，通常与膀胱壁纤维化
有关，抗胆碱能药物不能起到良好的疗效，多需要外科干预，对于不耐受手术的患者可以选择保留导
尿或者是耻骨上膀胱造瘘治疗。
手术治疗：在应用手术方法治疗低顺应性膀胱时需要使膀胱的安全容量大于400ml，并尽可能的帮助患
者选择合适的排尿方式，提高患者的生活质量。
手术包括三类：膀胱扩大联合自家清洁导尿治疗，可控尿流改道联合导尿治疗和不可控尿流改道治疗
。
1.膀胱扩大术主要用于改善膀胱储尿功能和降低膀胱内压力。
手术前需要全面了解患者病史和进行详细的体格检查，以便确定膀胱尿道功能障碍的类型和术后可能
采取的治疗方案。
对于用药史和手术史的了解也极为重要，尤其是腹部外科手术将影响肠道膀胱扩大手术肠襻取材的部
位和入径。
如曾行右半结肠切除术者，只能选择回肠或乙状结肠作为肠襻。
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