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内容概要

　　《医学人口学（本科）》在继承医学人口学原有的学科理论与方法的基础上，对本学科的内涵与
研究内容进行了新的思索与探讨，对医学人口学中健康、人口健康、社会系统健康等重要概念进行了
理论探讨，提出了医学人口学在新世纪面临的挑战与任务，确立了医学人口学应以保护和增进人口健
康为目标，以人口健康相关理论和方法为指导，通过人口数量、质量、结构、分布、人口变动与发展
等人口变量对人口健康状况及结果产生影响的途径和作用机制的深入研究，探讨人口与健康之间的相
互关系及其作用规律；通过系统研究人口现象与卫生事业发展的关系，探讨改善人口健康的卫生政策
、人口政策及社会综合健康政策。
《医学人口学（本科）》由吴群红担任主编。
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书籍目录

第一章 医学人口学概论第一节 医学人口学概述一、医学人口学的概念和内涵二、医学人口学的性质
三、医学人口学的研究对象四、学习和研究医学人口学的意义第二节 医学人口学研究内容一、研究健
康、人口健康相关概念及理论二、研究人口变量与人口健康之间的关系三、研究人口变量与卫生事业
的关系及相应卫生策略四、研究人口健康的社会决定因素及社会综合策略第三节 医学人口学的任务一
、发展健康观及人口健康的理论和研究方法二、探讨人口变量与健康的关系、作用机制及解决策略三
、探索新的医学人口学研究方法四、诊断人口健康问题,探讨社会综合策略第四节 医学人口学常用的
研究方法一、人口学研究方法二、卫生统计学方法三、流行病学研究方法四、社会医学研究方法五、
社会学研究方法第五节 医学人口学涉及的重要概念一、医学二、人口三、人口基本理论第六节 医学
人口学的发展以及与其他学科的关系一、医学人口学的发展二、医学人口学与相关学科的关系第二章 
人口理论的产生与发展第一节 中外古代人口思想一、国外古代人口思想二、中国古代人口思想第二节
近代人口理论一、马尔萨斯人口论二、社会学派人口理论三、生物学派人口理论四、数理学派人口理
论五、“倒过来的”马尔萨斯主义六、马克思主义人口理论第三节 现代人口理论一、适度人口理论二
、人口转变理论三、现代马尔萨斯主义四、人口零增长理论五、可持续发展论第四节 我国现代人口理
论一、马寅初的新人口论二、社会学派节制主义三、新历史条件下的众民主义四、人口理论发展的新
阶段五、新中国人口和计划生育问题思想认识变化历程六、现阶段人口学关于生育政策的重要争论第
三章 医学人口学常用研究方法第一节 资料的收集与整理一、资料的种类二、资料来源及收集方法三
、资料的整理四、资料的质量控制与评价第二节 调查研究方法一、横断面研究二、病例对照调查三、
队列研究第三节 人口寿命表一、寿命表的概念二、现时寿命表的编制原理与方法三、寿命表的分析与
应用⋯⋯第四章 人口数量、结构、分布与变动第五章 人口素质第六章 人口发展历程第七章 性、性别
与健康第八章 人口老龄化与健康第九章 婚姻、家庭与健康第十章 贫困人口与健康第十一章 生殖健康
第十二章 人口迁移与健康第十三章 人口死亡第十四章 人口城市化与健康
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章节摘录

版权页：插图：第二节 医学人口学研究内容医学人口学是医学和人口学相互交叉而形成的边缘科学。
医学人口学是研究人口健康理论和相关方法，研究包括人口数量、质量、结构、变动与发展等人口变
量对人口健康状况和结果带来的影响；研究人口健康问题在不同自然、社会特征人口中的分布差异及
其差异产生的人口和社会综合原因；研究人口变量的水平、结构、特征、变化、发展对卫生事业的影
响；探索改善人口健康的卫生政策、人口政策和社会健康政策的一门学科。
正因为医学人口学与医学和人口学有密切的联系，并以人口（群）为研究对象，因而医学人口学的研
究成果被广泛地应用在人口学、医学，特别是预防医学和卫生事业管理的研究与实践中。
一、研究健康、人口健康相关概念及理论（一）健康概念的内涵健康是多维和多层次的，对它的测量
既可以从生理维度，也可以从经济、政治、心理、社会等多重维度来测量；同样，对它的研究既可以
从微观层面的个体和家庭来研究，也可以从中观层面的社区、城市来研究，还可以从更大范围的社会
甚至是全人类的视角来研究。
然而，在人类社会相当长的一段时间里，人们一直偏重于从个体的角度来定义疾病和健康，并从单一
的生理学视角来研究和诊治疾病，忽视了从政治、经济、社会等多重维度来解读和定义健康。
这在一定程度上导致人们只注重运用医学的手段来解决疾病和健康问题，而忽视了政治、经济、社会
等多重手段的综合运用。
它同样导致人们过于注重从个体层面来解决健康问题，而忽视从家庭、组织、社区和社会等更大的层
面来研究和解决人口和社会健康问题。
不同的疾病和健康观，将在很大程度上左右和决定着人们健康和疾病干预策略的选择。
因此，从这个意义上来讲，医学人口学最为首要和重要的研究内容之一，是要研究健康与人口健康的
概念与内涵，构建相关的理论以指导人们改善人口健康的社会实践活动。
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编辑推荐

《医学人口学(本科)》供卫生事业管理、预防医学、临床医学等专业用。
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