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内容概要

《外科护士安全用药操作指南》由李杨主编，为《护士安全用药操作指南丛书》之一，以护理人员的
实际工作为核心，简要介绍相关药学知识，全面阐述护理人员给药过程中可能存在的各个风险点，以
及收录护士在临床给药操作中的实际案例并予以分析和警示。

　 希望该书能成为外科护士案头工作的参考书。
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章节摘录

版权页：插图：药物相互作用，指同时或间隔一定时间使用两种或两种以上的药物时发生的药物之间
、药物与机体之间的相互作用，可以因此而改变药物的理化性质、体内过程、药理作用等，从而改变
药物的药理效应和不良反应。
药物之间的相互作用可以发生在药物体内过程的各个阶段。
在药动学方面，药物之间可以因改变胃肠道吸收环境或相互结合使溶解度降低而影响吸收；可以因药
物之间竞争与血浆蛋白的结合而使高蛋白结合率的药物在血液中游离型浓度增高；可以因诱导或抑制
体内酶系干扰药物的正常代谢而干扰药物的排泄。
在药效学方面，药物之间可发生协同作用、拮抗作用等。
1.老年人用药老年人机体各系统退行性变，许多组织器官开始退化，器官的贮备能力和对内环境的调
节能力减弱，生理、生化功能也会逐年减退，这就使老年人用药与成年人相比不仅存在量的差异，也
有质的变化。
由于老年人胃排空时间延长，肠蠕动减慢，使药物的吸收延长；血浆蛋白减少，可使游离型药物浓度
增加，药效增加；肝体积和血流量减少，首过效应减弱，生物利用度增加；老年人肾体积亦缩小，延
缓药物的排泄，延长半衰期，血药浓度升高，易造成蓄积中毒；靶器官有时表现出对药物的敏感性增
加，使药物作用增强或延长。
因此，老年人用药应个体化，从有效的小剂量开始给药，用药过程中应密切观察病情和不良反应的发
生情况，及时调整剂量，必要时应停药。
2.小儿用药小儿在体格和器官功能等方面都处于不断发育的时期，其新陈代谢旺盛、循环时间短，一
般对药物排泄较快。
但肝、肾功能、中枢神经系统及某些酶系统尚未发育成熟，用药不当常可致不良反应或中毒。
因此，小儿的用药量一般可根据年龄、体重或体表面积进行计算。
另外，小儿时期体液占体重的比例较成人大，水盐转换率较成人快。
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编辑推荐

《外科护士安全用药操作指南》是护士安全用药操作指南丛书之一。
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