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内容概要

由翁永振编著的《精神疾病社区防治手册》突出描述各种精神疾病的临床表现，力求用通俗的言语，
尽量避免拗口、生僻的用语。
为了使读者便于理解，作者引用自己在临床工作中的典型病例来诠释诊断，以便读者模仿和对照。
作者用比较容易理解的言语，解释一些有关诊断和治疗的最新学说，在一定程度上让读者理解诊断和
治疗的理论依据，减少诊断和治疗的盲目性和随意性。

本书可以用作社区医务人员的日常工作的参考手册，也可用作培训教材。
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章节摘录

版权页：插图：3）嗅幻觉（幻嗅）：产生于嗅觉器官的虚幻的知觉称嗅幻觉。
嗅幻觉的特点是：患者常常闻到不愉快的气味，如腐烂的尸体气味、烧棺材板气味、杀虫剂气味等等
。
一位精神分裂症女患者，因闻到单位食堂的饭菜中有腐尸味而不到餐厅进餐；另一位患者闻到衣橱里
的衣物有敌敌畏气味而将全部衣物扔掉。
4）味幻觉（幻味）：产生于味觉器官的虚幻的知觉称味幻觉。
此症状也常见于精神分裂症。
幻味也常常是患者拒食的原因，所以，如果遇到有的精神病患者无故拒食，应该进一步做深入的精神
检查，查一查是否受幻觉支配而拒食。
5）触幻觉（幻触）：产生于皮肤感官的虚幻的知觉称触幻觉。
常见者为凭空感触到身体某处的皮肤上有虫爬感。
有不少精神分裂症患者凭空出现触电感，腰背皮肤有被火烧灼感。
有一位女性精神分裂症患者，出现较少见的、产生于性器官上的触幻觉，她每天晚上“无法睡眠”，
把夜班护士叫到床边，对护士说：“你在这儿陪陪我，我害怕死了！
”护士询问缘由，患者说：“有一男性来和我发生性关系了！
”6）本体幻觉：产生于自己身体内部的虚幻的知觉称本体幻觉，又称内脏性幻觉，常见于精神分裂
症。
患者凭空感到自己的内脏被摘走；另一位精神分裂症患者声称有人给她健康的心脏上安装了起搏器，
为此，患者终日纠缠医师带她到外院会诊，请外科医师为她把多余的起搏器取出。
也有的患者认为自己全身的血已被挤干，自己很快就会死去；还有的患者认为自己的肾脏在游动、肺
叶在扇动、肠管已扭转等等，都是本体幻觉的典型表现。
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编辑推荐

《精神疾病社区防治手册》是由人民卫生出版社出版的。
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