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内容概要

哈佛大学医学院Peter
M．Black主编的《微创神经外科学》一书较系统地介绍了当今神经外科领域的最新发展以及在神经外
科的运用，希望能为中国广大的神经外科医生提供一些帮助。

该书第一部分介绍了与神经外科领域密切相关的多项最新技术，包括脑室镜技术、功能磁共振、介入
相关技术、超声技术以及基因治疗等，该部分内容会使我们对神经外科相关科技的最新发展动向有足
够认识。
第二部分详细介绍了微创技术如何在神经外科各亚专业中得以运用。
该书充分体现了转化医学的思想，提示我们如何将最新技术运用到日常工作中。
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作者简介

作者：(美国)普罗克特 (Mark R.Proctor) Peter M.Black 译者：高之宪 等
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章节摘录

版权页：插图：内科医生可以严格遵循希波克拉底的誓言——无创原则为患者服务，而外科医生由于
其工作性质决定，往往做不到这一点。
在外科手术中，由于术野的显露是必须的，因此在治疗的同时不可避免会对患者带来一定的创伤。
为了减少创伤，外科医生必须在创伤与治疗之间寻找平衡，必须确保治疗作用大于手术所带来的创伤
。
所以，如果从整个治疗过程来看，外科医生实际上仍然没有违背希波克拉底誓言。
所以说，病变区域外部结构不仅是手术显露的障碍，而且是选择治疗手段的限速步骤，可排除一些创
伤较大而疗效不确切的手段。
长期以来，外科医生为了使更多的患者接受手术治疗，总是积极寻求各种手段以减少手术创伤。
例如麻醉的发展，极大地推动了外科的进步，由于清醒状态下疼痛限制了手术的进行，所以仅对那些
紧急情况考虑手术治疗。
这时，外科手术是最重要的手段，而其他保守治疗方案只能延长患者的痛苦。
所以说，麻醉的进步给予外科极大的支持，使得外科手术有了更大的用武之地。
近年来，内镜技术的发展迅速，越来越多的外科医生开展内镜治疗，因为内镜治疗创伤小，尤其适用
于体质较差的患者或者治疗效果值得商榷的情况下，而传统的开放性手术则不合适。
例如，许多患者不愿意承担开放膝关节手术的风险，而愿意接受膝关节镜微创治疗。
为了达到手术的微创，外科医生必须从根本上理解为什么手术会带来创伤，因为外科手术是对病变部
位直接显露处理，而其他治疗措施通常只是间接处理。
为了准确到达病变部位，外科医生必须熟悉该部位的局部解剖，逐渐进入术区，避免对周围组织带来
创伤。
在这一过程中，必须显露足够大小的手术视野以便到达病变部位并进行预期的手术治疗。
因此外科手术所带来的创伤主要用于满足两个目的的结果，利用正常组织的定位和确保既定手术对病
变区域的显露。
本章可称之为，第一为术野的显露，第二为手术入路。
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编辑推荐

《微创神经外科学(翻译版)》是由人民卫生出版社出版的。
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