
第一图书网, tushu007.com
<<人际沟通>>

图书基本信息

书名：<<人际沟通>>

13位ISBN编号：9787117144414

10位ISBN编号：7117144416

出版时间：2011-7

出版时间：人民卫生出版社

作者：王斌 编

页数：209

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<人际沟通>>

内容概要

《人际沟通》由王斌主编，依据全国医学高等职业技术教育卫生部规划教材的编写原则，结合高等职
业教育人才培养目标要求和护理实践，力求突出职业教育特色，突出护理专业特色。
教材融理论、实践、案例于一体，通过大量的沟通案例和技能实训组织课程内容，突出《人际沟通》
的课程特点，强调自主学习和实践活动。
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章节摘录

　　手术成功了，病人康复了，他（她）扔下了拐杖，离开了亲人的搀扶，走出了医院的大门，走进
了他一度失去的色彩斑斓的生活里。
他，定会打心眼里感激为之精心治疗的医生，定会依依惜别日夜护理自己的病房护士。
但是，他还会记得仅仅露在帽檐下、口罩上的一双双眼睛吗？
会认得在他意识蒙咙中为之忙碌的一个个身影吗？
　　无影灯下留下我们的影子，感谢信上没有我们的名字⋯⋯但我们手术室护士的每一双眼睛，都是
一条默默的河，每一双眼睛都在谱写着一曲无声的歌。
　　手术室——这是一个让每一位病人听来都打怵的字眼。
他们都明白，手术就是开刀，这是在有血有肉的躯体上进行的；他们都知道，生命给予人们只有一次
，手术关就像生死关。
病人一旦进入手术室，就会有一大群病人的亲人层层围住手术室的大门，等候着，巴望着。
我们的每一个眼神，每一个动作，甚至连每一次的进出都牵动着他们的心啊！
只要病人没有出来，不管时间有多久，也不会有一个人离开。
因为他们清楚，手术室里正在进行着一场“战斗”，一场与死神直接交锋的“特殊的战斗”。
　　手术室的工作是责任重大的。
当病人进入手术室，他们就把生命递交给我们，我们要用双手接过病人的重托，为之尽心尽力，尽职
尽责。
当麻醉师把病人送进朦胧柔和的世界时，我们的战斗也就开始了。
手术部位要准确无误，物品器械及时传递，输血输液迅速及时，无菌操作一丝不苟⋯⋯一切都在静悄
悄地进行着，只能听见器械轻微的叮当声，吸引器的声。
在明亮的无影灯下，台上的护士密切注视着医生的一举一动，不用开口，无须抬头，医生一伸手，想
要的器械便拿在手中；不用吩咐，无须讲解，我们熟知每一个手术部位的需求。
手术在井然有序地进行着，巡回护士像是巡逻的哨兵，密切注视着手术的进行，尽心竭力地做好配角
，当好二传手，医生只管埋头精雕细琢。
整个手术过程，虽然不像一曲音调激昂的交响乐，却也是一首优美流畅的叙事诗。
　　手术室的工作是神圣的，但又是十分辛苦的。
当节日来临，人们欢呼雀跃，处处一片欢腾景色。
可病魔并不因人们欢度佳节而回避，也不会因我们过度疲劳而退缩。
宫外孕、胃穿孔、颅脑外伤⋯⋯急症，又是急症。
为了病人的生命，我们手术室的护士不得不将正在收看着的电视节目关上，正在包着的饺子丢下，正
抱在怀里吃奶的孩子放下，走出节日气氛浓浓的家，走上紧张而严肃的手术台。
不知有多少个夜晚，夜深人静，人们已滑入甜美的梦乡时，我们常常被“有急症手术，马上参加抢救
”这样的声音惊醒。
其实每一次在夜里走出家门时，都需要鼓起勇气，将舒适、温馨关在身后，义无反顾地走出家门。
看着外面漆黑的夜，冷清的路，寒风一吹，心里不免有说不出的沉重。
可当疾步来到手术台，面对那张被病痛扭曲的面孔和那一双祈盼的眼睛。
顿时，同情之心、爱怜之情就会油然而生。
手术成功了，病人脱险了，当东方露出一抹曙光时，我们才拖着疲惫的身体回家了。
尽管身体很累很乏；但我们心里却感到很轻松，更感到了充实。
　　是的，无影灯下有我们的艰辛，但也有我们的欢乐。
这欢乐就孕育在患者的健康之中。
记得去年秋天有一位肉联厂的青年工人，即将做新郎了，可一次意外的事故，使他头部受了重伤，颅
骨骨折、颅内出血。
颅压增高、重度昏迷。
他的未婚妻经受不住这样的惊吓和打击，哭得死去活来，跪在地上哭喊着“救救他吧，没有了他我也
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不能活下去了⋯⋯”在这生命垂危的关口，是我们与外科医生及时为他做了开颅手术，清除了颅内血
肿，及时输入大量的新鲜血液，一个年轻的生命得救了。
　　⋯⋯
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