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内容概要

本书从宫廷医疗保健简史、宫廷医疗设施、皇帝与医学、富廷医案举隅、宫廷名医名著名术和皇室体
育锻炼六个方面83个主题进行阐述，每个主题又以历史发展的先詹时间为序，配有历代精美彩色插
图200余幅，将许多鲜为人知的珍贵宫廷医疗画面呈现给现代读者，反映了宫廷医学发展的来龙去脉。

本书语言精练流畅，层次清晰，版式新颖，文图并茂，对当今中医药从业人员、中医药爱好者了解中
医乃至进一步学习、研究中医有较大的启发和借鉴作用。
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作者简介

李经纬，1955年毕业于西安医学院，1958年结业于首届全国西医学习中医研究班，留中国中医研究院
（现中国中医科学院）工作。
1971—1980年组建医史文献研究室、中国医史文献研究所、中国医史博物馆，任主任、所长、馆长
至1991年。
曾先后兼任中华医史学会主任委员、《中华医史杂志》主编。
2001年退休后被聘为中国中医科学院资深研究员。
一生致力于中国医史文献研究，主编或著有《中国医学百科全书·医学史》、《中国医学通史》、《
中医学思想史》、《中医史》以及《中医大辞典》等多种工具书约30种：发表论文180余篇。
培养硕士、博士研究生30人。
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章节摘录

版权页：   插图：    据传说，徐熙曾隐居秦望山，遇见有一位道士路过，向他讨水饮。
道士喝完水后，为了答谢徐熙，给他留下一个葫芦，说：你好好学习这里面的经书，子孙可以用医术
救世。
徐熙打开葫芦，有一卷《扁鹊镜经》。
此后，徐熙潜心学习，精通了医术，成为知名的医家，在刘宋时期曾做过濮阳太守。
自此开始了徐氏医学世家的传承历史。
并历代为官，与宫廷关系密切，经常被征召人宫，为皇家诊病。
 徐熙子徐秋夫，得父亲医术之传，善于用针灸治病，曾做过射阳令。
 徐秋夫子徐道度继承家学精通医术，擅长内外科。
宋文帝刘义隆请他到宫中为皇子、后妃等人看病。
由于徐道度有脚疾行走不便，因此每次他人宫，都是皇家派轿子去徐府接他。
徐道度医术高超，治病“无不绝验”，被宋文帝称为天下“五绝”之一。
因此，他被封为兰陵太守。
 徐道度长子徐文伯，是徐氏医学世家的第四代传人，也是徐氏医学的杰m代表。
他医术精湛，医名显赫，随侍于帝王之侧多年。
公元456年前后，宋孝武帝路太后突发疾病，腹部剧痛难忍，众医都束手无策。
徐文伯诊断路太后为：“小肠结石”（约相当于今之胆结石、泌尿系结石之类的疾病）。
徐文伯用“水剂消石汤”治疗，路太后很快就痊愈了。
徐文伯也因此被擢升为鄱阳王常侍。
撰有《徐文伯药方》、《徐文伯疗妇人瘕》等医书，惜佚。
 徐文伯之孙徐之才自幼聪明好学，13岁被招为朝廷太学生。
少年的徐之才聪明伶俐，《周礼》《易经》都有相当程度的理解，人们谈论这些经文时，他都能对答
如流，被时人称为神童。
由于他知识广博，上知天文，下知地理。
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