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内容概要

根据各医学院校对本书的使用情况和反馈意见，同时结合学科的新进展，编写委员会对《眼镜学》(
第2版)的编写思路进行了重新梳理。
除了第一章绪论，依据课程学习和内容特征，全书分为两大部分：基础部分(第二章～第九章)和应用
部分(第十章～第十五章)。
基础部分以基本知识和相关知识间的系统关联作为学习基础，强调眼镜、眼睛、人和视觉的系统医学
思维方式；应用部分则立足于临床实践需求的立场，以图文并茂的表达方式将理论知识自然过渡到实
践应用，以具体测量、识别、制作和检验等作为学习线索，从简单的单光球镜循序渐进到各种复杂的
镜片的科学应用。
本版《眼镜学》具备更强的系统性和实用性，内容更简明易懂。

本书由瞿佳担任主编。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<眼镜学>>

书籍目录

第一章  绪论
  第一节  眼镜的历史和发展
  第二节  眼镜学的地位与学习意义
    一、眼镜学是眼视光学相关方法与技术的基础
    二、眼镜是眼视光学中主要的光学矫正方法
    三、眼镜的作用不仅仅限于屈光矫正
  第三节  学好眼镜学应建立的几个观点
    一、眼镜是医疗器具的观点
    二、建立眼镜、眼睛与人的整体观点
    三、眼镜是多学科结合产物的观点
  第四节  眼镜光学基本原理
    一、光的基本概念
    二、光的反射和折射
    三、光束的聚散度
    四、符号规则
第二章  眼球生物器官和光学器官
  第一节  与视觉有关的眼球生物和光学特性
    一、眼的生物特性
    二、眼的光学特性
  第二节  眼的屈光问题
    一、球性屈光不正
    二、散光
    三、老视
  第三节  屈光不正矫正原则
    一、球性屈光不正的矫正
    二、散光的矫正
    三、框架平面的距离效应
    四、老视矫正
    五、矫正透镜的放大性质
第三章  球面透镜
第四章  散光透镜
第五章  透镜曲率与厚度
第六章  眼用棱镜和透镜的棱镜效果
第七章  眼镜片的度数与测量
第八章  像差与眼镜片设计
第九章  高度屈光不正和特殊屈光矫正
第十章  眼镜架及其调校
第十一章  眼镜装配及质量控制
第十二章  眼镜片材料及表面处理
第十三章  双光镜、三光镜
第十四章  渐变多焦点镜
第十五章  眼镜的安全防护功能
参考文献
中英文对照索引

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<眼镜学>>

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<眼镜学>>

章节摘录

版权页：插图：没有棱角的长形脸的烦恼也不少，很容易显得过于成熟和严厉。
看起来总是没有亲切的感觉，但是不管怎样都可以选择合适的墨镜来遮盖那些先天不足的缺点。
长脸形要回避方形太阳镜。
棱角鲜明的轮廓使脸型看起来更长，整个人显得非常冷酷严厉。
镜面整体弧形设计的太阳镜虽然非常适合方形脸使用，但长脸形的人戴起来会显得脸颊更加细长，要
特别注意。
选择一些在镜架上有别致装饰的太阳镜，可以转移视线的焦点，这样视觉焦点就不会在脸形上了。
镜架厚重的太阳镜能够向两侧分散视线，有效遮盖长脸形的缺点。
其中蝴蝶形太阳镜对长脸的视线分散效果特别突出。
另外，具有装饰效果，设计华丽的镜腿或者强调上沿的镜架设计，能使脸部看起来较为宽阔。
简洁可爱的圆形、大尺寸的方形镜架也非常适合长脸形配戴。
鼻梁处连接眼镜片的梁架形态也是影响整个脸形的关键部位，要特别留心。
梁架较低的镜架能使鼻子看起来较短，对整个脸形的调节效果较好。
另外，长梁架的设计也适合长脸形使用，它能使脸部看起来较宽。
3.圆形脸 圆形脸比较短而且缺乏棱角，需要用棱角鲜明的镜架改善面部轮廓，同时选择镜圈高度较小
、镜脚位置比较高、镜圈底边透明的镜架拉长脸形。
圆形脸的女孩会让人看起来很可爱，也会被夸奖看起来显得很年轻，但是多少显得没有个性缺少特点
，比较难演绎出时尚干练的气质。
在太阳镜选择方面，圆形脸看起来很可爱，并充满孩童气息，所以要尽量避免配戴正圆形的太阳镜，
镜架与脸部轮廓形似的太阳镜非常适合圆形脸配戴。
有些直线形或方形款式的镜架对调整脸部整体线条的均衡感很有帮助。
方形镜架虽然较为合适，但是如果边角过于明显反倒会更加突出圆形脸的缺点，这点要特别注意。
选用过于纤细的镜架会突出颧骨和脸颊部位，最好也尽量避免。
镜架宽幅要以脸颊最宽的部位为基准，选择与脸颊宽度相似或稍宽一些的镜架，会使整个脸部看起来
更为协调。
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编辑推荐

《眼镜学(第2版)》供眼视光学专业用。
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