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内容概要

　　《徐福松男科医案选》精选男科病种140余种，验案约350则，《徐福松男科医案选》不同程度地
体现了我在不同时期的部分学术思想——1982年提出的现代男科病主证型，1987年倡导的“阳痿阴亏
说”，1991年提出的脾（肺）肾同治不育症，1993年首创的“男科四大主症说”，2003年揭示的内肾
外肾论，2008年强调的当今男人多郁症，等等，可供从事中医、西医、中西医结合男科工作者研究参
考。
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作者简介

徐福松，1940年生，江苏江阴人，出身于中医世家；现为主任中医师，教授，博士研究生导师，国家
级名中医，全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师，“西部之光”(男科)访问学者指导老师，
全国著名中医男科学家；现代中医男科创始人和奠基人之一，享受国务院特殊津贴。
历任江苏省中医院男科主任，南京中医药大学男科研究所名誉所长，江苏省中医药学会男科专业委员
会主任委员、名誉主任委员，中华中医药学会男科分会主任委员、名誉主任委员，亚太地区中医男科
学会副理事长，国际中医男科学会副主席，国务院学位委员会博士和硕士点评议专家，国家自然科学
基金会项目评审专家，国家食品药品监督管理局药品审评专家，《中华男科学杂志》副主编、顾问，
《中华新医药杂志》副主编等职。
临证50载，学验俱丰。
善治男子不育症、性功能障碍、前列腺疾病及各种疑难杂症，带教海内外硕士研究生10名、博士研究
生14名、博士后1名，师带徒12名。
发表男科论文218篇，外科论文66篇，针灸论文2篇。
代表作有：《许履和外科医案医话集》、《增评柳选四家医案》、《实用中医泌尿生殖病学》、《男
性病治疗》、《男科纲目》、《不孕不育症诊治》、《男科临证指要》、《徐福松实用中医男科学》
、《徐福松男科医案选》等16部著作。
医、教、研成绩显著，贡献突出。
曾荣获江苏省中医院十佳医务人员、优秀共产党员，南京中医药大学优秀研究生导师，江苏省中医药
科技成果进步奖，江苏省首届中青年科技奖，江苏省百姓信任的医疗专家，江苏省名中医，江苏省有
突出贡献中青年专家，全国优秀科技图书奖，全国职工自学成才金奖等奖项及荣誉称号。
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书籍目录

一、男科常见症医案
  阴茎痛
  尿道痛
  膀胱疼痛
  阴阜痛
  会阴痛
  睾丸痛
  阴汗
  阴臭
  阴痒
  阴冷
  阴热
  尿频
  尿急
  尿痛
  小便难
  尿潴留
  尿失禁
  尿闭
  遗尿
  气尿
  射尿症
  尿末滴白
  尿浊
  尿血
  脓尿
  菌尿
  蛋白尿
  乳糜尿
  糖尿
  残渣尿
  尿沉淀
  尿精症
二、男子前阴病医案
  鸡豚疳(阴茎包皮水肿)
  下疳(阴茎头包皮炎)
  阴茎痰核(阴茎海绵体硬结症)
  疳疮(阴茎结核)
  阴缩(缩阴症)
  阴茎侧弯
  淋证(尿道炎)
  旋根疳(尿道旁腺瘘)
  淋癃(尿道狭窄)
  阴惑(尿道综合征)
  囊痈(阴囊脓肿)
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  脱囊(阴囊坏疽)
  水疝(阴囊水肿)
  绣球风(阴囊湿疹)
  阴囊血痣(阴囊毛细血管瘤出血)
  阴疮
  阴囊内巨大肿块
三、男子不育症医案
四、男子性功能障碍医案
五、前列腺精囊疾病医案
六、男子杂病医案
附
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章节摘录

版权页：如患者张某，32岁，已婚。
肉眼血精7～8年，反复发作，经中西医药物治疗无效，伴神疲乏力、面色黧黑、头昏、舌红苔少、脉
细而数等。
1979年下半年按阴虚火旺论治，服滋阴降火剂40剂，血精消失，全身症状亦除。
1982年夏因挑水导致复发，精色紫红，溲黄，口干苦而黏，大便溏薄，舌苔黄腻，脉弦滑而数。
服滋阴降火剂15剂无效，转用清热利湿剂10剂，血精及诸症若失。
3.补益气血是治血精之本血精日久可致心脾气血两虚。
心脾气血两虚亦可导致血精，有时互为因果，形成恶性循环，进而加重或迁延病情。
际此，必须以补益心脾气虚治其本，而以归脾汤为主方，圣愈汤、人参养荣汤等亦可选用。
如见中气不足，气虚下陷者，又宜以补中益气汤为主。
芡实一味，每多加入，取其甘平无毒，益脾固肾。
他如麦芽、神曲、鸡内金等健脾助运之品，亦宜佐用，使补气血而不腻，养心脾而不滞，如此，气血
生化有源，血归脾统而安，则血精自愈矣。
如患者周某，54岁，已婚。
患血精10余年，伴有血尿。
在某医院做静脉肾盂造影，泌尿系未发现阳性病变。
后检查诊断为精囊炎、前列腺炎，经长期中西医药治疗后，血尿消失，血精不愈，每次行房时均有肉
眼血精，有时尿道口流出血性黏液，同时伴有面色眺白，头昏耳鸣，神疲乏力，失眠心悸，食少便溏
，会阴部有下坠感，舌淡，苔薄白，脉弱。
辨证为久病气血两虚，中气下陷，气不摄血。
予归脾汤加芡实、蒲黄炭等，1个月而血精止，3个月而诸恙安。
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编辑推荐

《徐福松男科医案选》是由人民卫生出版社出版的。
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