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内容概要

谭冠先主编的《疼痛诊疗学》（第3版）是以第2版为基础进行修订补充。
把一些新的概念、新的技术和新的知识充实到教材中，同时根据教学大纲要求对第2版部分内容进行
适当删节。
本教材共16章，除包括疼痛学的基础理论、基本知识、基本诊疗技术和急慢性疼痛的处理外，补充了
疼痛原理研究的新成果，对疼痛的微创介入治疗技术进行了更详细的阐述，增加了临床常见的风湿性
痛与软组织疼痛内容。
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书籍目录

第一章  绪论
第二章  疼痛的基础理论与知识
第三章  疼痛的诊断学基础
第四章  疼痛的药物治疗
第五章  疼痛的神经阻滞与局部注射治疗
第六章  微创介入手术治疗
第七章  疼痛的其他治疗方法
第八章  头面部痛
第九章  颈、肩、上肢疼痛的治疗
第十章  胸腹部疼痛
第十一章  腰部痛及下肢痛
第十二章  风湿痛与软组织疼痛
第十三章  神经病理性疼痛
第十四章  癌性疼痛
第十五章  手术后疼痛
第十六章  分娩镇痛
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章节摘录

版权页：插图：镇痛药物与分娩镇痛对母体的影响如下：1.治疗剂量的局部麻醉药并不影响宫缩。
剂量过大或将局部麻醉药误注入血管时则子宫收缩加强。
2.镇痛剂量的哌替啶不抑制宫缩，有时因用药后产痛减轻反而使宫缩有所增强。
但过早使用大剂量镇痛药可使宫缩潜伏期延长，在宫缩活跃期给予过多的镇痛药如静脉注射哌替
啶100mg，也可使宫缩减弱或延缓宫颈扩张，从而延长第一产程。
吗啡的镇痛作用是哌替啶的10倍，母体用药后，产妇会出现头晕、恶心、呕吐等副作用。
目前主要用于椎管内给药分娩镇痛而不用于产科分娩。
3.椎管内麻醉的平面如不超过T10皮节节段，对宫缩可无影响；如平面超过T5，则宫缩减弱，频率减慢
；在进入宫缩活跃期前使用椎管内麻醉可使潜伏期延长；过早使用麻醉使盆腔肌肉松弛，可能影响胎
头的俯仰和旋转而延缓胎头下降。
用硬膜外间隙阻滞镇痛，第二产程往往延长，此与宫缩无关，主要是麻醉后产妇失去下屏感，更因腹
肌和肛提肌松弛，使产妇的下屏力明显减弱所致。
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编辑推荐

《疼痛诊疗学(第3版)》供麻醉学专业用。
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