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内容概要

本书系南京中医药大学內经教研室孙桐、李益生教授主编。
作者根据现行高等中医院校《內经选读》教材和自己多年教学经验，将教材中的重点、难点內容，设
计成各种形象、直观的图表进行解释。
力求将原文的深奧理论用简洁图表表现出来，使抽象概念形象化，深奥理论通俗化，复杂问题条理化
，便于学生理解、掌握和应用。

本书1版出版以来，深得广大读者喜爱，多次重印，为满足更多读者的需求，我们根据中医教育形势
的发展和“十一五”教改成果，特作修订再版。

 本书包括《素问》、
《灵枢》中的重点和应当背诵的经文，內容顺序按教材编写：图表绘制简洁、合理，既言简意赅，又
重点突出，可谓是教师和学生学习《內经》难得的一本参考书，也可供中医临床医生和自学中医者参
考。
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作者简介

　　孙桐，男，汉族，1940年生。
南京中医药大学教授，博士研究生导师。
长期从事中医基础理论、内经教学及中医内科临床丁作，曾担任内经教研室主任、基础部主任等职务
。
参编《难经校释》，参编《内经研究大成》任总编委、分编委，参编国家“九五”社会科学资助项目
《医中儒道佛》任副主编，主编文白对照中医古典名著精品丛书《难经》，发表学术论文5。
余篇。
主持厅局级科研课题2项，参加国家、省级科研课题3项。
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书籍目录

素问·上古天真论篇第一(节选)
素问·四气调神大论篇第二(节选)
灵枢·天年第五十四
素问·阴阳应象大论篇第五(节选)
素问·阴阳离合论篇第六(节选)
素问·六微旨大论篇第六十八(节选)
素问·灵兰秘典论篇第八
素问·六节藏象论篇第九(节选)
素问·五藏生成篇第十(节选)
素问·五藏别论篇第十一(节选)
素问·经脉别论篇第二十一(节选)
素问·太阴阳明论篇第二十九
灵枢·脉度第十七(节选)
素问·宣明五气篇第二十三
灵枢·本神第八
灵枢·营卫生会第十八
灵枢·决气第三十
灵枢·本藏第四十七(节选)
灵枢·邪客第七十一(节选)
灵枢·痈疽第八十一(节选)
灵枢·海论第三十三
灵枢·经脉第十(节选)
灵枢·百病始生第六十六
素问·生气通天论篇第三
素问·玉机真藏论篇第十九(节选)
素问·举痛论篇第三十九(节选)
素问·调经论篇第六十二(节选)
素问·至真要大论篇第七十四(节选)
灵枢·口问第二十八(节选)
灵枢·五变第四十六(节选)
灵枢·顺气一日分为四时第四十四(节选)
素问·热论篇第三十一
素问·评热病论篇第三十三(节选)
素问·咳论篇第三十八
素问·痹论篇第四十三
素问·痿论篇第四十四
素问·厥论篇第四十五(节选)
素问·风论篇第四十二
灵枢·水胀第五十七
素问·汤液醪醴论篇第十四(节选)
素问·奇病论篇第四十七(节选)
素问·脉要精微论篇第十七(节选)
素问·平人气象论篇第十八(节选)
灵枢·五色第四十九(节选)
素问·疏五过论篇第七十七(节选)
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灵枢·师传第二十九(节选)
素问·异法方宜论篇第十二
素问·脏气法时论篇第二十二(节选)
素问·标本病传论篇第六十五(节选)
素问·五常政大论篇第七十(节选)
素问·六元正纪大论篇第七十一(节选)
灵枢·九针论第七十八(节选)
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