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内容概要

　　2005-2007年在非洲进行的3项随机对照试验表明，成年男性包皮环切可降低HIV自女性传播给男性
的风险达60%。
因此，目前医学界对包皮环切的熏视程度大为增加。

　　传统包皮环切术手术技术成熟，但医生学习曲线和手术时间均较长，不同医生手术质量参差不齐
，术中包皮内外板的切除量以及保留系带长短不易控制，容易造成系带过短和切缘不整齐。
此外，术后阴茎皮下可能形成的缝线硬结也会影响到功能和外观。
“中国商环”的出现，在很大程度上避免了传统手术的这些不足之处。
中国商环包皮环切术虽然相对容易掌握，但为了最大限度地减少并发症发生率，术者仍需要接受系统
、全面、规范的培训。

　　宁波市第一医院泌尿肾病中心自2006年起开始进行中国商环男性包皮环切方面的临床工作与研究
，是目前国内应用中国商环行包皮环切手术例数最多的医院之一，共积累了近6000例的商环手术经验
。
为进一步推广及介绍中国商环包皮环切术，《商环包皮环切术》结合编者多年的临床实践经验和教学
培训经验，特制定此标准化培训手册。
本教材图文并茂，简明新颖，内容涵盖中国商环标准化手术方法介绍以及相关并发症的处理，具有很
强的科学性、先进性和实用性。
特别是教材中翔实的图文介绍，相信能有助于读者的逻辑思维和形象思维，真正地掌握知识、消化贯
通、灵活运用。
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章节摘录
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