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内容概要

国家医学考试中心(以下简称中心)深入贯彻《中华人民共和国执业医师法》，根据医师执业的实际需
要，组织医学教育、医学考试和教育测量专家，研究制定了临床、El腔、公共卫生执业医师、执业助
理医师准入的基本要求，包括基本素质、基础理论和基本知识、基本技能。
要求申请医师资格者不仅要具有较高的医学专业知识和能力，还要具有必要的人文素养。
《医师资格考试大纲》包括实践技能考试大纲和医学综合笔试大纲两部分。
医学综合笔试部分将大纲考核的内容整合为基础综合、专业综合和实践综合三部分。

为帮助考生有效地掌握其执业所必须具备的基础理论、基本知识和基本技能，具有综合应用能力，能
够安全有效地从事医疗、预防和保健工作，根据大纲的要求和特点，我中心组织专家精心编写了医师
资格考试系列指导丛书。
丛书包括临床、口腔、公卫执业医师和执业助理医师二级三类的《医师资格考试医学综合笔试应试指
南》、《医师资格考试实践技能应试指南》、《医师资格考试模拟试题解析》、《医学人文概要》
共20本。

《医学人文概要》包括医学伦理、医学心理与卫生法规三个学科，单独成册，供各类别考生使用。
体现医学人文在执业医师考试中的重要地位，提升执业医师的人文精神。

2012年医师资格考试系列指导丛书在广泛听取专家和考生意见和建议的基础上，进行了全面修订，部
分章节重新编写。
增加食品安全、乳品质量安全、公共场所卫生、人体器官移植、医疗损害责任、放射诊疗管理、食盐
加碘消除碘缺乏危害管理等相关内容。

本系列指导丛书紧扣新大纲，内容全面，品种齐全，逻辑性强，且突出重点，具有权威性，有利于考
生进行应试复习。
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章节摘录

版权页：插图：一篇关于一位成年男子因身体过胖而被迫永远将自己锁在了自己的房间的报道与照片
震惊了当时的美国社会。
到底是为什么?该男子之所以出不来,一是因为其胖到身体的尺寸已经超过他家房门的尺寸,无法出入,二
是因为该男子心理上也永远不再愿意走出家门,他有社交恐惧。
这是一个什么样的问题?既有医学的,也有心理的问题。
在经济日益发达的社会,人们日益生活富足,但是心理上却出现了偏差。
对于医学心理的研究,日益紧迫地被提到日程上来。
第一节医学心理学的概念与医学模式一、概念医学心理学(medicalpsychology)是心理学与医学相结合的
一门交叉学科。
这门学科是将心理学的理论知识应用于医学领域,研究心理因素在人体健康以及疾病的发生、发展、诊
断、治疗、预防与护理中的作用。
它是医学人文学科的组成部分,对于医学生来说,是一门提高医学人文精神中心理素质的重要学科。
医学心理学在性质上是一门在心理学及医学领域的应用学科与交叉学科。
我国在学科门类上将其列入应用心理学。
由于交叉学科具有传统学科所不具备的优势,医学心理学的发展速度非常快,并且正在一个高起点上迅
速地发展完善。
从事该门学科的人员也在不断壮大。
该学科已成为医学与心理学的一个新的生长点,在国际与国内的影响力也在不断扩大。
医学是研究人的生命活动的本质,研究疾病的发生发展规律以及如何正确地诊断和防治疾病、保持健康
和提高健康水平的科学。
心理学是研究心理与行为现象或者大脑运动规律的科学。
心理学现在已发展为40多个分支。
其中许多分支有着极强的发展势头,如普通心理学、运动心理学、咨询心理学、临床心理学、健康心理
学等。
医学与心理学之间的一个重要相同之处,是它们都以人作为主要的研究与服务对象。
从传统上看,医学研究偏重于人的生理方面,而心理学研究偏重于人的精神方面。
然而,人的生理活动同心理活动是相互联系、相互影响的。
这一点是医学与心理学之间相互联系的重要基础。
现代心理科学的诞生,或者说心理学从以思辨为主的哲学方向中分离出来,一般认为是以1879年德国心理
学家冯特(WundtW,1832——1920)建立第一个心理学实验室为标志。
这一实验室的建立是在当时许多临床医学和生理学家所作的关于感知觉的生理学研究的基础上取得的
。
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