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内容概要

我国已经进入老龄化社会，随着增龄，老年人的患病率有逐年增长的趋势，心脑血管病、恶性肿瘤、
糖尿病、感染性疾病等成为影响老年人健康、威胁生命的主要疾病，是导致老年人口高患病率、高伤
残率和高医疗费用的重要因素。

老年人年龄范围跨度大，不同个体的身体素质、生理功能、病理状况等差异大，这些差异必然引起老
年人药物体内过程和药效学变化；许多老年人同时患有多种疾病，大多数疾病为慢性病，需要同时服
用多种药物，发生药物不良反应的风险明显高于其他年龄患者。
上述变化和特点直接影响药物治疗的疗效以及安全性，老年人用药不合理现象已成为当今较多见而突
出的问题。

殷立新、张力辉主编的《老年人用药指导》主要介绍了老年人常见疾病的常用治疗药物，内容包括老
年人常见疾病的临床特点、治疗原则，常用治疗药物及其应用，特别是老年人在应用这些药物时需要
注意的问题。
《老年人用药指导》适合临床医师、临床药师在为老年患者制订治疗方案时参考和借鉴。
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编辑推荐

殷立新、张力辉主编的《老年人用药指导》主要介绍了老年人常见疾病的治疗药物，内容包括老年人
常见疾病的临床特点、治疗原则，常用治疗药物及其应用，特别是老年人在应用这些药物时需要注意
的问题。
内容详实，依据充分，希望能为临床医师、临床药师给老年人制订治疗方案时提供参考和借鉴。
    本书旨在为临床医师、临床药师提供一本老年人合理用药较为全面实用的参考书，不作为医院纠纷
及相关诉讼的法律依据。
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