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内容概要

　　《援疆实用五官科手册》是由北京市第七批援疆医疗队医生针对新疆，特别是和田地区的常见病
、多发病、地方病的疾病谱选择疾病，进而邀请北京口腔医院、北京同仁医院、北京友谊医院的专家
编写而成，重点介绍了疾病病因、诊断、鉴别诊断、治疗等内容，具有简单明了、实用性强的特点，
希望能够成为五官科医生，特别是住院医生、低年资主治医生的临床助手，成为他们的临床参考用书
，成为他们的“贴身”老师。
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章节摘录

版权页：   插图：   第四节 根尖周病 一、定义 根尖周病是发生在牙齿根尖部及其周围组织的疾病。
根尖周病绝大多数为炎症性疾病，即根尖周炎，临床上分为急性根尖周炎和慢性根尖周炎。
 二、病因 根尖周炎主要继发于牙髓病变，主要病因是细菌感染，其次为创伤、化学刺激和免疫学因
素。
 1.细菌感染厌氧菌是感染根管的主要细菌，在根尖周炎的发生和发展中起到重要作用。
根管内的细菌通过根尖孔侵犯根尖周组织，是最主要的感染途径。
 2.创伤因素急性牙外伤和慢性咬合创伤可导致牙髓出现不同程度病变，进而造成根尖周组织的损伤。
 3.化学刺激在牙髓病和根尖周病的治疗过程中，如果药物使用不当，可造成根尖周组织的化学性炎症
。
 4.免疫学因素根管内的细菌及代谢产物、坏死的牙髓以及治疗中使用的药物均可作为抗原，诱发根尖
周组织局部或机体的免疫反应。
免疫反应一方面起到防御反应，过度的免疫反应又会造成机体的损伤。
 三、临床表现 （一）急性根尖周炎早期患牙有轻度疼痛，随炎症加重，患牙有浮出感，轻叩患牙即
出现明显疼痛。
疼痛特点为自发性、持续性痛，且范围局限，患者能明确指出患牙。
如果炎症继续发展，形成急性根尖周脓肿，则疼痛加重，叩痛明显，且有持续性跳痛。
脓液扩散至骨膜下，疼痛、肿胀均很明显，可伴有发热的全身症状。
脓液一旦穿破骨膜达到黏膜下，由于压力减弱，黏膜下组织疏松，疼痛比以前减轻。
一般4～5天后，根尖区的黏膜下脓肿形成，触压时有波动感。
 （二）慢性根尖周炎 1.根尖周肉芽肿 一般无自发痛，仅觉咀嚼不适，咬合无力，叩诊时有异样感，患
牙可有伸长的感觉，此时牙髓已坏死，机体抵抗力低时可急性发作。
 2.慢性根尖周脓肿多无自觉症状，在患牙的根尖区黏膜处可有窦道，窦道口处常有肉芽组织增生，可
有脓液自窦道排出，因有窦道引流，不易转为急性炎症。
 3.根尖囊肿多无自觉症状，牙齿变色，牙片可显示根尖部的囊肿，若囊肿增大，迫使周围骨质吸收，
在患牙根尖部黏膜多呈半圆形隆起，有乒乓球感。
 4.致密性骨炎患牙通常经过根管治疗，一般没有自觉症状，只是在X线检查时发现根尖区骨密度增高
。
 四、诊断 急性根尖周炎咬合痛剧烈，能明确定位，临床检查时患牙多有龋坏或非龋性疾病，牙髓已
坏死，叩痛明显，X线检查可发现根尖周膜轻度增宽。
慢性根尖周炎的主要诊断依据是患牙牙髓坏死和X线片可见根尖区低密度影。
慢性根尖周炎多无自觉症状，或有轻度咬合痛，牙髓多已坏死，牙体变色，叩诊有不适感，牙髓活力
试验无反应。
对于慢性。
根尖周炎进行较为准确的诊断，主要作X线检查。
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编辑推荐

《援疆实用五官科手册》具有简单明了、实用性强的特点，希望能够成为五官科医生，特别是住院医
生、低年资主治医生的临床助手，成为他们的临床参考用书，成为他们的“贴身”老师。
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