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内容概要

　　《环境卫生学学习指导及习题集（供预防医学类专业用）》基本涵盖了《环境卫生学》（第7版
）各章节的主要内容和主要知识点。
习题包括单选题、名词解释和问答题三种形式，并对单选题和问答题配有答案，供答题者参考。
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章节摘录

版权页：   3.化妆品化学物质的毒性作用通常是指化妆品中含有的有毒有害物质，常见的是重金属的污
染。
可以引起全身毒性作用的还有一些致敏物，这些物质可以是正常成分如加入的大分子有机物，也可以
是化妆品中的有机成分变质后产生的致敏原。
了解这些物质的产生和健康影响，并收集文献报道的化妆品使用导致全身毒性反应的事例有助于加深
理解。
 （二）化妆品的卫生监督与管理 化妆品的卫生监督与管理重点在化妆品的卫生规范和卫生标准。
本节的学习重点应放在化妆品的安全性评价上。
结合卫生毒理学知识，掌握化妆品安全性评价中涉及的基本的毒理学评价方法。
在有条件的情况下，开展化妆品急性皮肤试验和致敏试验加深印象并获取方法学的感性认识。
化妆品的卫生监督与管理是防制化妆品健康危害的重要措施，从生产、销售到使用各个环节监督管理
必不可少，但方式方法可以不同，扬长避短是当前化妆品监督管理中不断探索的课题。
 1.化妆品卫生规范与标准化妆品的规范与标准的制定在我国尚属起步，尽管已经历了十多年的历史，
但主体仍是源于欧盟化妆品规程。
鼓励学习时以欧盟的化妆品规程原文本文件为范文，对比我国在化妆品的卫生标准与规范中的异同从
而加深理解，并对“标准与规范”的制订依据有更深入的了解。
 2.化妆品生产经营的卫生监督与管理这部分内容包括了从化妆品生产至流通各环节的卫生监督与管理
。
在生产过程包括化妆品原料和产品的安全性评价、化妆品生产企业的卫生监督（卫生许可证，生产企
业卫生条件，化妆品生产使用原料的安全性，化妆品容器和包装材料的卫生要求等）。
化妆品在流通过程中（经营）的卫生监督与管理则主要包括：化妆品产品的生产企业卫生许可证；化
妆品产品的质量合格标记；化妆品产品标签（说明、有效期限等）；特殊用途化妆品的批准文号。
 3.化妆品使用者不良反应的防制化妆品使用者因产品卫生质量、个体体质和使用不当均可能引起不良
反应。
从公共卫生的角度发现存在的问题是关键，因此医疗机构的诊断和发现化妆品皮肤损害后向疾病预防
控制中心报告是防制群体不良反应的重要环节。
可以及时发现问题，并通过加强化妆品生产和经营的卫生监督加以预防。
对于一些敏感个体，如油性皮肤者、儿童、过敏体质者和某些慢性病如肝脏疾病、糖尿病、月经不调
等的患者，属于对化妆品不良反应的易感人群，应慎用各类化妆品。
 本节内容会随着形势的发展而有所变化，包括管理机构的调整等。
学习时应与时俱进不断更新。
要了解我国目前的化妆品“事前监督制度”与国外的“备案制度”之间的差别和利弊。
结合我国的国情开展研讨，通过总结目前我国在化妆品卫生监督过程中的经验教训加深对化妆品卫生
监督与管理过程的了解。
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