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内容概要

血液透析目前仍然是慢性肾功能不全患者赖以生存的肾替代治疗方法。
而透析用血管通路则成为患者必不可少的“生命线”。
《透析用血管通路建立手册(精)》由郁正亚、谭正力主编，共分为17章，主要介绍了血液透析概论、
麻醉方法的选择、手术前评估、自体和人造血管动静脉透析通路的建立、血液透析通路并发症的处理
、血液透析通路翻修手术原则和技巧，以及中心静脉导管放置、更换和拆除技术，导管相关并发症的
预防及其处理，透析通路的监测和护理，影像学技术在血液透析临床实践中的应用等。
本书从血管外科医生的角度出发，强调通路建立手术要点、翻修手术技巧以及不同并发症的解决方法
。
书中配有实际病例，附有手术照片、血管造影及超声等影像、线条示意图等共276幅。
《透析用血管通路建立手册(精)》内容翔实，使读者能够对手术操作一目了然。
适用于血管外科医生、肾内科医师、透析室护士、技师等阅读。
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章节摘录

版权页：   插图：    2.血胸、纵隔血肿和心脏压塞 血胸为致死性并发症，多发生于术中，也可发生于导
管放置术后，血管壁被侵蚀引发。
导丝过硬或尖端非J形导丝易引起静脉穿孔，但静脉损伤更常发生于放置坚硬的经皮导鞘和扩张器过程
中，导鞘未能沿导丝进入静脉系统而是插入静脉壁中。
在插管过程中有条件者应在透视下进行操作并始终确认导丝可沿扩张器／导鞘无阻力自由滑动。
右颈内静脉入路和左锁骨下静脉入路以及经皮切开直视下置管可减少血胸风险。
血胸临床表现为突发胸痛和血流动力学异常，必须及时诊断和处理。
首先进行胸腔闭式引流，对于病情不稳定患者应及时剖胸探查。
 纵隔血肿发生率小于1％，常在术后透视时发现纵隔增宽。
也可能伴有胸痛和呼吸困难等临床症状。
一旦发现导管进入纵隔，应立即予以拔除。
患者病情不稳定者应进入ICU并进行连续超声心动和X线监护。
由于静脉压低，此类损伤多为自限性。
 心脏压塞死亡率超过90％，原因为导管穿破右心房或导管尖端侵蚀心肌导致液体流入心包。
较硬的导管如聚亚安酯材料较硅胶类柔软材料导管更易发生。
一旦确诊，对于循环稳定的患者可采用心包穿刺术，对于不稳定患者应立即开胸或纵隔减压。
 3.动脉损伤误穿颈动脉或锁骨下动脉、动脉撕裂或插入导管均可引起严重并发症。
颈内静脉穿刺时如位置过低或与颈部夹角过小，穿刺针穿透静脉后易损伤右锁骨下动脉起始部（图11
—2）。
如果在导丝进入动脉前发现，仅需拔针，局部压迫5～10分钟即可。
如果大口径导管或扩张器已经进入动脉，在做好手术准备前不宜贸然拔管。
13F以上口径导管在血压控制在30～45mmHg的条件下允许从颈动脉或锁骨下动脉拔除，但需要在手术
室中进行。
也可采用介入手术方法，通过放置覆膜支架对动脉创伤进行治疗（见第十七章）。
因穿刺引起的创伤性动静脉瘘少见。
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编辑推荐

《透析用血管通路建立手册》编辑推荐：由于不同医院通路建立医生和日常维护团队各不相同，技术
水平参差不齐，在一定程度上影响了通路建立的成功率和使用寿命。
《透析用血管通路建立手册》由郁正亚、谭正力主编，作者多年从事血管外科工作，对维持性血液透
析用血管通路有过较长时间的研究，熟悉各种类型的血管通路的建立，也处理过众多的通路失效及并
发症患者。
在临床工作中深深感觉到建立血管通路医生手头需要一本实用的技术操作于册来指导外科手术操作，
特别是针对通路复杂并发症的处理和对失效通路的翻修。
《透析用血管通路建立手册》从血管外科医生的角度出发，强调通路建立手术要点、翻修手术技巧以
及不同并发症的解决方法，以提高血管通路的建立水平，延长通路的使用寿命。
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