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内容概要

作者对生物力学方面的知识非常感兴趣，在临床中也善于对一些生物力学方面的问题进行思考和探讨
。
同时，也不断与国内外的，学者与临床正畸专家进行交流。
本书中有很多内容是作者自己的观点，甚至是研究，部分已在临床治疗中被不断地实践与验证。
目前，国外有关口腔正畸生物力学的参考书不是很多，国内则更少，因此把生物力学机制与临床更加
紧密地结合在一起，并且具体指导临床应用的有关专业书籍的编写就显得尤为重要。

鉴于生物力学机制在口腔正畸治疗中的重要作用，以及相关书籍的稀少，本书从临床矫治的机制出发
，参考国内外的最新研究和资料，结合众多临床正畸医师的丰富临床经验和研究成果，把自己近20年
对有关生物力学的思考、讨论、临床实践及经验积累加以总结，理论联系实际，图文并茂、深入浅出
地介绍了正畸临床中各种现象的生物力学机制。
希望本书的编写带给有志于口腔正畸事业的专业医师尤其是年轻正畸医师们一些启迪与帮助，同时，
也希望本书能成为口腔专业研究生、本科生及广大医务工作者的有效辅助教材。
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第四章　排齐与整平的生物力学现象
第五章　关闭间隙的生物力学机制
第六章　滑动过程中的摩擦力问题与水平支抗
第七章　前牙控根的生物力学分析
第八章　正畸治疗过程中的支抗控制及其生物力学分析
第九章　种值体支抗的临床应用及生物力学问题
第十章　完成阶段精细调整的生物力学分析
第十一章　口外力的作用及生物力学分析
第十二章　生长期患者垂直向控制的生物力学考虑
⋯⋯
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章节摘录

版权页：   插图：    二、影响因素 遗传和环境因素对颅面部垂直向生长都发挥重要影响。
在一些特定的研究中发现，如环境因素（包括治疗）能成功对颅面部垂直向生长进行干预，遗传因素
对其的影响可能变小；而在另外一些研究中，则发现遗传因素对颅面部垂直向生长的影响不受环境的
干扰。
因此，在理论上，改变环境可以对颅面部垂直向的生长进行有利的改建，甚至对一些有很强遗传因素
的个体也能发挥作用。
然而问题是，环境和遗传的相互作用对颅面部垂直向生长的影响目前不是很清楚，这也能解释为什么
司样的临床治疗对一些患者有效，而对另外一些患者则无效。
环境和遗传对颅面部垂直向生长影响的研究目前比较困难。
因为相关的研究都基于小样本，缺乏足够的分析资料。
 1.遗传因素 遗传因素决定了每一个体的颅面生长型，即颅面生长的基因型。
错骀畸形经过正畸治疗得到矫治，但正畸治疗并不能改变个体的生长型。
而这种颅面结构的生长型是在生长发育过程中逐步表达，一般至生长发育完成时结束。
在多基因病中，易患性的高低受遗传基础和环境因素双重影响。
其中遗传基础所起作用的大小称为遗传率或遗传度。
遗传度一般用百分率（％）来表示。
一种多基因病如果完全由遗传基础决定其易息I生变异和发病，遗传率就是100％，这种情况罕见。
对于疾病，当遗传率在70％～80％，表明遗传基础对疾病的决定性作用大，环境因素作用小；当遗传
率在30％～40％，环境因素有重要影响，遗传因素作用小而不显著。
 临床上对颅面部垂直向生长的遗传因素研究包括评估上前面高比下前面高比率、前面高比后面高的比
率的遗传度。
有学者对30对同卵双胞胎和30对异卵双胞胎的研究中发现上前面高对下前面高比率的遗传度为52％。
在对未经过正畸治疗的33对同卵双胞胎和46对异卵双胞胎的侧位片研究中发现上前面高对下前面高比
率的遗传度为71％，前面高对后面高的比率遗传度为66％。
表明颅面部垂直向生长异常是多因素疾病，特定环境（例如治疗）能影响颅面部的垂直向生长。
有学者通过研究67对同卵双胞胎和29对异卵双胞胎的x线头影侧位片发现上前面高的遗传度为48％，后
面高、下后面高的遗传度为31％，表明上牙槽骨易受环境影响。
 2.环境因素 营养因素、生活方式和肌运动等多种因素影响颅面部的垂直向生长发育，例如，营养不良
会导致颌骨延缓生长，甚至不生长。
而舌的位置、吞咽和口呼吸对颅面部垂直向生长发育的影响在正畸领域还存在争论，在这方面还需要
进一步研究。
 2.1口呼吸 口呼吸与错骀畸形之间的相互关系目前还不是十分清楚。
近年来的研究结果，仅部分阐明它们之间的关系。
错骀畸形与口呼吸的关系的实验数据来源于均角面型和高角（长面）型儿童鼻／口比率的比较。
研究结果表明，大部分的高角（长面）型和均角面型的儿童在实验的条件下使用鼻子呼吸。
小部分高角（长面）型的儿童用口呼吸，这部分的儿童占高角（长面）型儿童比率不超过40％，而正
常面型的儿童则无口呼吸。
在成人高角（长面）型患者中，也出现同样的结果，表明鼻塞导致口呼吸出现的概率增加，口呼吸对
垂直向生长发育异常存在影响，但这不是根本原因。
 高角患者常常可见有气道问题，比如扁桃腺肥大、鼻中隔偏斜、大鼻甲、频繁过敏引起变态反应导致
的气道阻塞等，为了获得更多呼吸量，他们改变了下颌骨的位置。
在Woodside研究中发现，去除过大的腺样增殖体、扁桃腺后，下颌平面角和前面高都减小。
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