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内容概要

初级护师执业资格考试是为贯彻国家人事部、卫生部《关于加强卫生专业技术职务评聘工作的通知》
等相关文件的精神，自2001年正式开始实施的。
考试科目设置为“基础知识”、“相关专业知识”、“专业知识”、“专业实践能力”等4个科目。
考试成绩在初、中级各专业各科目中以100分为满分计算，每科目成绩达到60分为合格，考试成绩有效
期为2年。
所有4个科目在2年内全部合格者可申请该级专业技术资格。

护师考试可谓是护士执业生涯的新高点，正因为护师证书的重要性所以参加考试的考生越来越多，加
之考查范围广，考点多，考试难，也就导致每年的通过率非常低。

2013年初级护师执业资格考试又要如期而至，也许此时您还在为繁重的临床工作忙得焦头烂额，还在
为倒班后少得可怜的复习时间感到苦恼；也许您已经着手复习，但是面对考纲庞杂的科目，宽泛的考
查范围时却不知如何下手，面对这样的种种不利境遇该怎么办呢?既然选择这个职业，就要义无反顾的
排除一切干扰来取得这张关键的证书。
如果您正在打开这本《2013护师资格考试试题金典》，那么您已经踏上了轻松备考的征途。

对于大多数人而言，护师考试的复习无外乎有两种方法：第一种，紧扣大纲看课本，这种做法类似于
背词典，想要把考点掌握得面面俱到，不仅要花费大把的时问，而结果却并非如您所愿，即使您对基
础知识有了一定的掌握，但在实际应用过程中，特别是解答临床病例型题时会感到不知所措。
这也是大部分人失败的原因。
第二种，可能会更明智点，选择参考一些辅导讲义，但目前市场上各种辅导类图书花样繁多，良莠不
齐，有些图书是照搬教材，对考生的复习根本起不到指导作用。

《2013护师资格考试试题金典》的编写彻底解决了考生在备考中遇到困扰。
那看看我们这本书是如何在最短的时间给广大考生提供最大的帮助的。
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书籍目录

基础护理学
　考点：绪论
　考点：护理学的基本概念
　考点：护理学的相关理论
　考点：护理理论
　考点：医疗服务体系
　考点：沟通
　考点：护士工作与法律
　考点：护理程序
　考点：舒适、休息、睡眠与活动
　考点：营养与饮食
　考点：排泄
　考点：医院内感染的预防和控制
　考点：给药
　考点：静脉输液与输血
　考点：冷热疗法
　考点：病情观察
　考点：危重病人的抢救和护理
　考点：临终护理
内科护理学
　考点：绪论
　考点：呼吸系统疾病病人的护理
　考点：循环系统疾病病人的护理
　考点：消化系统疾病病人的护理
　考点：泌尿系统疾病病人的护理
　考点：血液及造血系统疾病病人的护理
　考点：内分泌代谢性疾病病人的护理
　考点：风湿性疾病病人的护理
　考点：理化因素所致疾病的护理
　考点：神经系统疾病病人的护理
外科护理学
　考点：水、电解质、酸碱代谢失调病人的护理
　考点：外科营养支持病人的护理
　考点：外科休克病人的护理
　考点：多器官功能障碍综合征
　考点：麻醉病人的护理
　考点：心肺脑复苏
　考点：外科重症监护
　考点：手术前后病人的护理
　考点：手术室护理工作
　考点：外科感染病人的护理
　考点：损伤病人的护理
　考点：器官移植病人的护理
　考点：肿瘤病人的护理
　考点：颅内压增高病人的护理
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　考点：颅脑损伤病人的护理
　考点：颈部疾病病人的护理
　考点：乳房疾病病人的护理
　考点：胸部损伤病人的护理
　考点：脓胸病人的护理
　考点：肺癌病人外科治疗的护理
　考点：食管癌病人的护理
　考点：心脏疾病病人的护理
　考点：腹外疝病人的护理
　考点：急性腹膜炎病人的护理
　考点：腹部损伤病人的护理
　考点：胃、十二指肠疾病病人的护理
　考点：肠疾病病人的护理
　考点：直肠肛管疾病病人的护理
　考点：门静脉高压症病人的护理
　考点：肝脏疾病病人的护理
　考点：胆道疾病病人的护理
　考点：胰腺疾病病人的护理
　考点：外科急腹症病人的护理
　考点：周同血管疾病病人的护理
　⋯⋯
妇产科护理学
儿科护理学
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章节摘录

版权页：   31.患者男，56岁。
因急性肠炎引起腹泻、呕吐，为纠正水、电解质失衡，需输液治疗。
可输入的溶液是 A.白蛋白 B.右旋糖酐 C.复方氯化钠 D.20％甘露醇 E.25％葡萄糖溶液 答案：C 考点：
静脉输液常用溶液的选择 解析：根据题意可知需要补充等渗电解质溶液，用于补充水分和电解质，维
持体液和渗透压平衡，常用的等渗电解质溶液包括0.9％氯化钠溶液、复方氯化钠溶液（林格等渗溶液
）和5％葡萄糖氯化钠溶液，因此C是正确答案。
白蛋白、右旋糖酐是胶体溶液，排除A、B。
20％甘露醇、25％葡萄糖溶液属于高渗液，不符题意，故排除D、E。
 过关点睛：根据病情选择合适的输液溶液。
 32.患者男。
55岁。
患十二指肠溃疡。
突然出现呕血。
面色苍白，脉搏140次／分。
血压65／40mmH9，遵医嘱输血400ml。
目的是补充 A.抗体 B.血容量 C.血小板 D.凝血因子 E.血红蛋白 答案：B 考点：休克输血的目的 解析：
患者有失血的表现，脉搏快，血压降低，可判断是有失血性休克，因此要立即输血补充血容量，因
此B是正确答案。
其余选项与失血的病史无关，故不对。
 过关点睛：结合患者病情判断是失血性休克，需要补充血容量。
 33.患者女，胃溃疡久治不愈，出现严重贫血。
今日输血15分钟后患者主诉头痛、发热、四肢麻木。
腰背部剧烈疼痛伴胸闷、气促。
患者可能发生了 A.发热反应 B.过敏反应 C.溶血反应 D.空气栓塞 E.急性肺水肿 答案：C 考点：溶血反
应的临床表现 解析：发热反应发生在输血过程中或输血后1～2小时内，患者先有发冷、寒战，继之出
现高热，体温可达38～41℃，一般不会有胸闷、气促表现，因此A错。
过敏反应大多发生在输血后期或即将结束输血时，根据题意B可排除。
溶血反应表现轻重不一，轻者与发热反应相似，重者在输入10～15ml血液时即可出现症状，会有头痛
、发热、四肢麻木、腰背部剧烈疼痛伴胸闷、气促，因此C是正确答案。
 空气栓塞时胸部异常不适或有胸骨后疼痛，随即发生呼吸困难和严重的发绀，并伴有濒死感，但输入
少量不会引起，D排除。
急性肺水肿首先会有咳嗽咳痰表现，E错。
 过关点睛：根据患者出现临床表现的时间及症状综合判断。
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编辑推荐

《考试达人:护师资格考试试题金典(2013)》由人民卫生出版社出版。
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