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章节摘录

版权页：   26.D考点回顾：机械性肠梗阻系各种原因引起肠腔变窄、肠内容物通过障碍所致。
主要原因：①肠腔堵塞：如寄生虫、粪块、异物等；②肠管受压：如粘连带压迫、肠扭转、嵌顿疝等
；③肠壁病变：如先天性肠道闭锁、炎性狭窄、肿瘤等。
 27.E考点回顾：尿三杯试验用于初步判断镜下血尿或脓尿的来源和病变部位。
第一杯尿液异常，提示病变在尿道；第三杯尿液异常提示病变在后尿道、膀胱颈部或膀胱三角区；三
杯尿液均异常提示病变在膀胱或其以上部位。
 28.B考点回顾：妊娠32～34周、分娩期和产后3天内，是患心脏病孕产妇最危险时期。
 29.D考点回顾：分娩期是心脏负担最重的时期。
答案解析：①第一产程每次宫缩约有250～500ml血液从子宫中挤入体循环，致心脏负担增加。
②第二产程除宫缩外，产妇屏气用力，腹壁肌、膈肌及全身骨骼肌收缩，使肺循环及周围循环阻力均
增高，心脏负担最重。
③第三产程胎儿娩出后，胎盘循环停止，子宫血窦内约500ml血液进入体循环，回心血量骤增。
另外，胎儿娩出后使腹腔内压力下降，血液涌向内脏，回心血量减少，这两种血流动力学的急剧变化
，使心脏病产妇极易发生心力衰竭。
 30.B考点回顾：身高指从头顶至足跖（足底）的垂直高度，是头长、脊柱和下肢长度的总和，是反映
骨骼发育的重要指标。
 31.A考点回顾：新生儿胃呈水平位，贲门松弛，幽门紧张，易发生呕吐和溢乳。
 32.E考点回顾：日常护理用语包括招呼用语、介绍用语、电话用语、安慰用语和迎送用语。
答案解析：迎送用语用于迎送患者。
患者人院，护士起立，面带微笑迎接患者，护送患者到床边。
患者出院，护士应送至病房门口，嘱咐患者：“请按时服药”、“请多保重”。
 33.D考点回顾：一般病室适宜的温度为18～22℃，婴儿室、产房、手术室以22～24"C为宜。
病室相对湿度为50％～60％。
 34.c考点回顾：给卧床患者更换床单时，应帮助患者侧卧，扫净橡胶单搭在患者身上。
 35.D考点回顾：护理诊断通常由三部分组成：健康问题、原因、症状或体征。
原因指影响个体健康状况，导致健康问题的直接因素、促成因素或危险因素。
 36.E考点回顾：医源性损伤是由于医务人员言语及行为不慎，对患者造成心理、生理上的损伤。
 37.B考点回顾：会阴、肛门部位的检查、治疗或手术，如膀胱镜、妇科检查和产妇分娩等应为患者安
置截石位。
答案解析：患者无痛性血尿2周，疑为膀胱癌，需行膀胱镜检查。
因此，应为其安置截石位。
 38.A考点回顾：“SARS”属于传染性强、死亡率高的烈性传染病，对此患者应实行严密隔离。
 39.D考点回顾：刷手时，刷手范围应超过被污染的范围；流动水冲洗时，腕部应低于肘部，使污水流
向指尖，防止水流人衣袖，并避免弄湿工作服；刷手时，身体应与洗手池保持一定距离，以免隔离衣
污染洗手池边缘或消毒盆。
刷手毛刷不可重复使用，以免造成交叉感染。
答案解析：每只手刷洗30秒，用流动水冲净，再重复一遍，双手共刷洗2分钟。
 40.D考点回顾：急性黄疸型肝炎为传染性疾病，需按传染病终末消毒法处理：被服类放入污物袋，消
毒后再清洗。
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