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内容概要

《麻醉和精神药品使用管理手册(第2版)》由李德爱等主编。
临床医药科学发展具有三个公认的特点：循证医学、个体化和规范化。
规范化疼痛处理已取得了成功的经验，积累了较好的共识。
疾病引起的疼痛，例如神经疼痛、偏头痛、骨关节疼痛、癌痛等都是大家研讨的课题。
为贯彻WHO推出癌症三阶梯止痛原则，落实国务院、卫生部、国家食品药品监督管理局进一步加强
麻醉药品和一类精神药品管理的一系列政策，为提高临床医师和药师、护师解除疼痛的专业技术水平
，达到学习、培训、应用的目的，为充分吸取国内外的先进技术及经验，系统介绍最新的理论知识和
发展现状，在人卫社的大力支持下，受读者的厚爱，特出版第2版。
《麻醉和精神药品使用管理手册(第2版)》重点介绍了麻醉药品、一类精神药品管理及给药途径，麻醉
药品和精神药品临床应用和不良反应等。
在附录中介绍了国家有关法律、法规，以供参考。
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（2007年版） 第2章麻醉药品的管理 一、麻醉药品的概念 二、麻醉药品的生产和经营管理 三、麻醉药
品的使用管理 四、国内外麻醉药品的管理 第3章麻醉药品的临床应用 一、我国麻醉药品用药存在的主
要问题 二、麻醉药品用药现状原因分析 三、对麻醉药品临床应用的建议 第4章精神药品的管理 一、精
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的临床应用原则 一、麻醉药品、精神药品临床应用规定 二、麻醉药品和精神药品在癌症治疗中的特
殊应用 第7章癌症病人和非癌症病人的规范化应用 一、治疗癌痛病人的特殊药品 二、治疗非癌痛病人
的特殊药品 第8章医源性药物依赖性防范 第一节概述 第二节药物依赖性的分类 第三节致药物依赖性的
特征 第四节致药物依赖性的防范及指导 一、合理处方的原则 二、对精神药物的非化学性替代疗法 第
五节防治药物依赖的药物 第9章麻醉药品和精神药品不良反应的防治 一、目前我国药品不良反应监测 
二、药品不良反应概述 三、国家药品不良反应报告制度 四、麻醉药品和精神药品不良反应的防治 
第10章麻醉药品和精神药品国际管理机构及国际公约 一、麻醉药品国际管理机构 二、麻醉药品与精神
药品主要国际公约 第11章易制毒化学品的管理 一、中国禁毒法 二、国家禁毒委员会 三、易制毒化学
品的管理 四、药品类易制毒化学品的管理 附录 1.中华人民共和国执业医师法 2.中华人民共和国药品管
理法 3.中华人民共和国药品管理法实施条例 4.麻醉药品和精神药品管理条例 5.处方管理办法 6.《麻醉
药品、第一类精神药品购用印鉴卡》管理规定 7.医疗机构麻醉药品、第一类精神药品管理规定 8.易制
毒化学品管理条例 9.麻醉药品和精神药品经营管理办法（试行） 10.麻醉药品和精神药品邮寄管理办法
11.卫生部办公厅关于做好麻醉药品、第一类精神药品使用培训和考核工作的通知 12.医疗机构病历管
理规定 13.关于在我国开展“癌症病人三级止痛阶梯治疗”工作的通知 14.麻醉药品临床应用指导原则
15.精神药品临床应用指导原则 16.药品类易制毒化学品管理办法 17.医疗机构药事管理规定 18.癌症疼痛
诊疗规范（2011年版） 19.中华人民共和国禁毒法
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章节摘录

版权页：   总之，对癌症疼痛病人采用药物治疗，多能取得满意的止痛效果。
 2.关于下达“癌症三级止痛阶梯疗法指导原则”的通知（摘录）（卫生部于1993年5月14日以卫药
发[1993]第22号文件发布）各省、自治区、直辖市卫生厅（局），计划单列市卫生局： 癌症疼痛是国
际医学领域存在的共性问题，有效的止痛治疗是世界卫生组织癌症综合规划四项重点之一。
医疗实践证明，正确使用药物止痛可使90％以上癌症病人的疼痛得以缓解。
为了提高癌症病人生活质量，世界卫生组织和许多国家提倡对癌症病人实施三级止痛阶梯治疗。
 据对我国综合医院和专科医院各期癌症病人的调查，伴有不同程度疼痛的病人占癌症患者的51.1％，
其中30％～40％中度疼痛的病人未得到有效的止痛治疗。
 为了推行世界卫生组织癌痛阶梯治疗方案，1990年11月全国肿瘤防治研究办公室与世界卫生组织在广
州举办了“治疗癌症疼痛培训班”，我部于1991年4月以卫药发[1991]第12号文件通知各地开展癌症病
人三级止痛阶梯治疗工作。
 1992年6月世界卫生组织与北京医学技术国际交流服务中心等单位在京共同举办了“癌症治疗与研究
国际学术研讨会”，会后卫生部办公厅于1992年10月再次发函要求各级卫生行政部门积极开展此项工
作。
 为了在全国有组织有计划地开展癌症阶梯治疗工作，我部组织编印了“癌症三级止痛阶梯疗法指导原
则”。
对此，部领导十分重视，陈敏章部长为该书题词“关心癌症患者，努力减轻患者病痛，提高病人生活
质量。
”胡熙明副部长为该书题词“推行三级阶梯治疗方案，减轻癌症患者痛苦”。
现将贯彻执行指导原则的有关事宜通知如下： （1）各级卫生行政部门要迅速将本通知及《指导原则
》发给所属医疗单位，认真贯彻执行。
使广大医务工作者了解本通知精神及《指导原则》内容，作好癌症姑息治疗工作。
 （2）加强人员培训是搞好此项工作的关键。
我部将在3年时间内举办五次全国性的培训班，将邀请国内外专家讲授麻醉药品管理政策及癌症病痛
姑息疗法。
 3.关于下发“癌症三阶梯止痛指导原则”的通知（摘录）（国家药品监督管理局安全监管司于1999年9
月2日以药管安[1999]68号文件发布）各省、自治区、直辖市药品监督管理局、卫生厅（局）、医药管
理部门： 癌症是一种常见病、多发病。
WHO将姑息治疗列为癌症治疗规划的四项重点之一。
我国自90年代开始在全国范围内推行“癌症病人三阶梯止痛治疗工作”，并于1993年下达了“癌症病
人三阶梯止痛疗法指导原则”。
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编辑推荐

《麻醉和精神药品使用管理手册(第2版)》由人民卫生出版社出版。
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